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SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE - SRAG

Tabela 1 — Casos e 6bitos de SRAG segundo classificacao final. Parana, 2019.

Classificagé@o Final Casos Obitos
n % n %

SRAG por Influenza 415 12,9 83 21,7
SRAG né&o especificada 1.408 43,6 236 61,8
SRAG por outros virus respiratorios 1.032 32,0 59 154
SRAG por outros agentes etiologicos 5 0,2 2 05
Em investigacdo 367 114 2 05
TOTAL 3.227 100 382 100

Fonte: Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteragdes.

Gréfico 1 — Casos de SRAG por Outros Virus Respiratorios, segundo virus e SE do inicio dos
sintomas. Parand, 2019.
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Quiros Virus 020101000317 54613226217610200000000000000000000O000O0O0O0
® Virus Sincicial Respiratério 2 3 2 2 1 0 1 4 5 6 9 142226424253 755857514944412621 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00000000000 0O
® Parainfluenza 3 10000001000000001010220010000000000O0CO06O0O0CO0DO0CO0CO0O0CO0CO0CDO0CDODCO0COO0O0
= Parainfluenza 2 o1000000100001000101101020000000000000000O0ODO0O0DO0O0CO0ODO0CO0OO0OO0OOQO0
u Parainfluenza 1 oo01000102203131415011123110000000000O0O00O0O0O0O0O0O0O0CO0O0O0O0O0O0
Rinovirus 331003 4105 6 5 53 51086 3119120065 100000O0O0CO0C0O0CO0O0O0DO0ODO0CO0O0CO0O0O0O0O0O0O0O0
Adenovirus 01 212103211335 368 24102107119 %20000000000000000O000O00O0O0O0O0
W Meiapneumovirus 121110000001 011222020023030100000O0O0OO0O0DCO0CO0OO0CDO0DO0ODO0CO0O0CO0DO0O0O0TC0O0O0OQ0
Bocavirus 0O0O0OO0CO0QCQOODODOT] OO0COO1 33 46696 72632000000000000000O0000O0000O0O0O0
Fonte: Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteragdes.
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Grafico 2 — Distribuicdo dos casos de SRAG, segundo agente etioldgico e SE do inicio dos
sintomas. Parand, 20109.
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®Influenza B 0111000/011/000010221022/421200/000O0©O0D00O0O0O00O0O0OD00O0O00O0CO0DO0O0COO0O0CO0OO00OQ0
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= Influenza A(H3) Sazonal 0o o0o0o0o00000O0O0C0O0OH™111/2 223011111 3000O0O0O00/0O0O0O0O0CO0O0O0/0O00O0O0O0O0O0O0O0O0
Influenza A(H1) Sazonal o o0o0oo000O0O0O0OO0OOOOOOOOCOOOOOOOOOOOO0OCOOO0OODO0O0O0O0O00O0O0O0OCOO0OOCO0OO0CO0
=Influenza A(HIN1)pdm03 1/1/0/1 0 0 201 1/0 4421118273033 32 37/47/39 402212/ 4/0|/0 0|0 0/0/0/O/0 0O/0|0/0 0|0 0|0 0O 0|0 00 000

Fonte: Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteracdes.

Tabela 2 — Casos e 6bitos de SRAG por Influenza e subtipo viral. Parana, 2019.

Casos Obitos
n % n %

SRAG por Influenza A (HIN1) pdm09 369 88,9 72 86,7
SRAG por Influenza A (H1) Sazonal 0 0,0 0,0
SRAG por Influenza A (H3) Sazonal 20 48 10,8
SRAG por Influenza A néo subtipado 1 0,2 0,0
SRAG por influenza B - Linhagem Vitoria 24 58 24
SRAG por Influenza B - Linhagem Yamagata 1 0,2 0,0
TOTAL 415 100 83 100

Classificacéo Final

O N O O o

Fonte: Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteragdes.
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Tabela 3 — Casos de SRAG por Influenza por municipio e subtipo viral. Parand, 2019.

Influenza A Influenza A Influenza A Influenza B Influenza B Total
L A (HINT) (H3) Sazonal | ndo subtipado Victoria Yamagata Influenza
Municipio de Residéncia pdm09
Casos Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos [ Casos Obitos

. Reg. Salde Paranagua 18 5 1 0 0 0 1 0 0 0 20 5
Antonina 1 0 0 0 0 0 0 0 0] 1 1
Morretes 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Paranagua 15 3 0 0 0 0 1 0 0 0] 16 3
Pontal do Parana 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

. Reg. Satde Metropolitana 149 17 5 3 1 0 14 2 1 0 170 22
Almirante Tamandaré 6 1 0 0 1 0 2 0 0 0] 9 1
Araucéria 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Campina Grande do Sul 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Campo Largo 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0] 4 0
Campo Magro 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0] 2 0
Colombo 7 1 0 0 0 0 0 0 0 0 7 1
Curitiba 94 12 3 2 0 0 8 1 1 0 106 15
Fazenda Rio Grande 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Itaperucu 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1
Pinhais 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1
Piraquara 5 0 0 0 0 0 1 0 0 0 6 0
Séo José dos Pinhais 17 1 1 1 0 0 3 1 0 0 21 3

. Reg. Salde Ponta Grossa 25 3 1 0 0 0 0 0 0 0 26 3
Carambei 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Palmeira 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Ponta Grossa 23 3 1 0 0 0 0 0 0 0 24 3

. Reg. Salde Irati 3 1 0 0 0 0 1 0 0 0 4 1
Inécio Martins 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Irati 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 1
Rio Azul 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

. Reg. Salde Guarapuava 5 1 1 0 0 0 0 0 0 0 6 1
Guarapuava 5 1 1 0 0 0 0 0 0 0 6 1

. Reg. Salde Unido da Vitoria 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0
Séo Mateus do Sul 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Unido da Vitéria 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0

. Reg. Salde Pato Branco 6 2 0 0 0 0 0 0 0 0 6 2
Clevelandia 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Pato Branco 5 2 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2

. Reg. Salde Francisco Beltrao 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Dois Vizinhos 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

. Reg. Satde Foz do Iguagu 47 17 2 1 0 0 0 0 0 0 49 18
Foz do Iguagu 43 15 2 1 0 0 0 0 0 0 45 16
Matelandia 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
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Joaquim Tavora 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
20. Reg. Saude Toledo 15 2 2 0 0 0 0 0 0 0 17 2
Guaira 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Marechal Candido Rondon 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Palotina 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Toledo 10 1 1 0 0 0 0 0 0 0 11 1
Tupassi 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
21. Reg. Saude Telémaco Borba 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0
Imbau 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Telémaco Borba 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
22. Reg. Saude Ivaipora 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Ivaipora 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Total 369 72 20 9 1 0 24 2 1 0 415 83

Fonte: Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteragdes.

Mapa 1 — Casos e Obitos de SRAG por Influenza segundo municipios e Regionais de Saude.
Parana, 2019.

Il Casos de SRAG por Influenza
® Obitos de SRAG por Influenza

Fonte: Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteragdes.
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Tabela 4 — Casos de SRAG por Influenza segundo faixa etéria e subtipo viral. Parana, 2019.

L Iz AR BRREY (L Ak Influenza A(H3N2) Inﬂuenz.a Anéo Influenza B Total Influenza
Faixa etaria pdm09 Sazonal subtipado
Casos % Casos % Casos % Casos % Casos % Casos %

< 6 anos 61 16,5 0 0,0 1 5,0 0 0,0 9 36,0 71 171
6 a9 anos 33 8,9 0 0,0 0 0,0 0 0,0 3 12,0 36 8,7
10 a 19 anos 17 4,6 0 0,0 0 0,0 0 0,0 3 12,0 20 4.8
20 a 29 anos 26 7,0 0 0,0 3 15,0 0 0,0 3 12,0 32 7,7
30 a 39 anos 35 9,5 0 0,0 1 5,0 0 0,0 3 12,0 39 9,4
40 a 49 anos 41 111 0 0,0 1 5,0 0 0,0 1 4,0 43 10,4
50 a 59 anos 55 14,9 0 0,0 0 0,0 1 100,0 2 8,0 58 14,0
> 60 anos 101 27,4 0 0,0 14 70,0 0 0,0 1 4,0 116 28,0
TOTAL 369 100 0 0 20 100 1 100 25 100 415 100

Fonte: Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteragdes.

Tabela 5 — Obitos de SRAG por Influenza segundo faixa etéria e subtipo viral.

Parana, 2019.

Influenza Influenza A(H1) Influenza A néo
Faba etiria | A(HINI) pdmo9 Sazonal Influenza A(H3N2) subtipado Influenza B Total Influenza
Obitos % | Obitos % | Obitos % | Obitos % | Obitos % | Obitos %

< 6 anos 5 6,9 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 5 6,0
6 a9 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 a 19 anos 1 14 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 50,0 2 24
20 a 29 anos 1 14 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 12
30a 39 anos 3 4,2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 3 3,6
40 a 49 anos 10 13,9 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 10 12,0
50 a 59 anos 16 22,2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 16 19,3
> 60 anos 36 50,0 0 0,0 9 100,0 0 0,0 1 50,0 46 55,4
TOTAL 72 100 0 0,0 9 100 0 0,0 2 100 83 100

Fonte: Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteragdes.
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Tabela 6 — Obitos de SRAG por Influenza segundo fator de risco. Parana, 2019.

Obitos por Influenza (N=83) ) _ %
n Yo Vacinados -

Com Fatores de Risco 78 94,0 17 21,8

Maior de 60 anos 46 55,4 14 30,4

Doenca Cardiovascular Cronica 29 34,9 11 37,9

Outra Pneumopatia Cronica 22 26,5 4 18,2

Diabetes mellitus 17 20,5 5 29,4

Doenga Neuroldgica Cronica 10 12,0 1 10,0

Obesidade 9 10,8 4 44,4

Doenca Renal Cronica 8 9,6 3 37,5

Menores de 6 anos 5 6,0 2 40,0

Asma 5 6,0 2 40,0

Doenca Hepatica Cronica 3 3,6 1 33,3

Imunodeficiéncia/imunodepresséo 2 2,4 1 50,0

Gestante 1 1,2 0 0,0

Sindrome de Down 1 1,2 0 0,0

Doenca Hematoldgica Cronica 0 0,0 0 0,0

Puérpera (até 45 dias do parto) 0 0,0 0 0,0

Que utilizaram antiviral 59 71,1

Vacinados 17 20,5

Fonte: Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteragdes.

Tabela 7 — Casos e 6bitos de SRAG segundo subtipo viral. Parana, 2013 a 2019.

Classificacéo Final 201,3 : 201?' : 201?) : 201§ = 201,7 - 201? - 2019, -

Casos Obitos | Casos Obitos [ Casos Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos| Casos Obitos

Influenza A(HLN1)pdm09 384 47 | 48 8 37 4 [1087 218 | 1 0 | 237 46 | 369 72
Influenza A(H1) Sazonal* 6* 0 0 0 4* 1* 1* 1* 0 0 0 0 0 0
Influenza A(H3) Sazonal 114 6 165 8 124 11 4 1 210 36 381 63 20 9
Influenza A ndo subtipado 3 0 1 0 0 0 55 14 0 0 12 3 1 0
Influenza B 401 13 | 14 0 63 9 76 6 | 132 18 | 38 1 25 2
TOTAL 908 66 | 228 16 | 228 25 [1.223 240 | 343 54 | 668 113 | 415 83

*0Obs.: Resultados provenientes de laboratérios particulares, provaveis Influenza A (HIN1) pdmo09.

Fonte: SINAN Influenza Web. Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteraces.
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N° de casos

Grafico 3 — Casos de SRAG por Influenza segundo a semana de inicio dos sintomas. Parana,

2013 a 2019.

140 -

120 4

Fonte: Sivep-Gripe. Atualizado em 16/07/2019, dados sujeitos a alteracdes.
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Medidas Preventivas para Influenza

A vacinagdo anual contra Influenza € a principal medida utilizada para se prevenir a
doenca, porque pode ser administrada antes da exposicdo ao virus e é capaz de promover
imunidade durante o periodo de circulagdo sazonal do virus Influenza reduzindo o
agravamento da doenga.

E recomendada vacinagdo anual contra Influenza para os grupos-alvos definidos pelo
Ministério da Saude, mesmo que ja tenham recebido a vacina na temporada anterior, pois se
observa queda progressiva na quantidade de anticorpos protetores.

Outras medidas séo:

e Frequente higienizacdo das maos, principalmente antes de consumir algum alimento. No
caso de nao haver disponibilidade de dgua e sabdo, usar alcool gel a 70°;

Cobrir nariz e boca com dobra do braco quando espirrar ou tossir;

Evitar tocar as mucosas de olhos, nariz e boca;

Higienizar as mdos com apas tossir ou espirrar;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas;

Manter os ambientes bem ventilados;

Evitar contato proximo a pessoas que apresentem sinais ou sintomas de Influenza;

Evitar aglomeracdes e ambientes fechados (procurar manter os ambientes ventilados);
Adotar habitos saudaveis, como alimentacdo balanceada e ingestéo de liquidos;

Orientar o afastamento temporario (trabalho, escola etc.) até 24 horas apds cessar a febre;
Buscar atendimento médico em caso de sinais e sintomas compativeis com a doenca, tais
com: aparecimento subito de: calafrios, mal-estar, cefaleia, mialgia, dor de garganta,
artralgia, prostracéo, rinorreia e tosse seca. Podem ainda estar presentes: diarreia, vomito,
fadiga, rouquidao e hiperemia conjuntival.
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