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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

Da segregacao a conquista da cidadania
1980 — mobilizacao dos usuarios, familiares e trabalhadores de
saude visando a mudar a realidade dos manicomios.

Politica Nacional de Saude Mental

2001 — Lei 10.216 — redireciona o modelo assistencial em salude
mental e direitos da pessoa com transtorno mental.

2003 — Lei 10.708 - PVC

2011- Decreto 7508 - ampliacao da RAPS - “rede indispensavel
nas regioes de saude”

Portaria 3.088, (23 de dezembro de 2011) Institui a Rede
de Atencao Psicossocial — RAPS - para pessoas com
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades
decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, no ambito
do Sistema Unico de satde (SUS).
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SECRETARIA DE ESTADO

DIRETRIZES — RAPS pa SAUDE

* Respeito aos direitos humanos, garantindo a autonomia e a
liberdade das pessoas;

* Promocao da equidade, reconhecendo os determinantes sociais
da saude;

« Combate a estigmas e preconceitos;

e Garantia do acesso e da qualidade dos servicos, ofertando
cuidado integral e assisténcia multiprofissional, sob a logica
Interdisciplinar;

e Atencdo humanizada e centrada nas necessidades das pessoas;
 Diversificac&o das estrategias de cuidado;

» Desenvolvimento de atividades no territorio, que favorecam a
iInclusao social com vistas a promocéo de autonomia e ao exercicio
da cidadania.
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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

DIRETRIZES RAPS

* Desenvolvimento de estratégias de Reducao de Danos;

« Enfase em servicos de base territorial e comunitaria, com
participacao e controle social dos usuarios e de seus familiares;

» Organizacao dos servicos em rede de atencao a saude
regionalizada, com estabelecimento de acoes intersetoriais para
garantir a integralidade do cuidado;

* Promocao de estrategias de educacao permanente;

* Desenvolvimento da logica do cuidado para pessoas com
transtornos mentais e com necessidades decorrentes do uso de
alcool, crack e outras drogas, tendo como eixo central a construcao
do projeto terapéutico singular.
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SECRETARIA DE ESTADO

COMPONENTES DA REDE DE ATENCAO oa SAUDE
PSICOSSOCIAL

*Unidade Basica de Saude,

» Nucleo de Apoio a Saude da Familia,

Atencao Basica em Saude « Consultériona Rua,

* Apoio aos Servigos do componente Aten¢do Residencial de Cardter Transitorio
*Centros de Convivéncia e Cultura

Atencao Psicossocial

+Centros de Atencdo Psicossocial, nas suas diferentes modalidades;

Especializada
*SAMU 192,
nca enci *Sala de Estabilizacdo,
Aten("ao de I,']rg.en(:la - *UPA 24 horas e portas hospitalares de atencao a urgéncia/pronto socorro, Unidades Basicas de
Emergéncia Saide
Atencao Res1den.c!a]. de Carater |0
Transitorio *Servico de Atencdo em Regime Residencial

*Enfermaria especializada em Hospital Geral
+Servico Hospitalar de Referéncia para Atengdo as pessoas com sofrimento ou transtorno mental e
com necessidades decorrentes do uso de crack, dlcool e outras drogas

Atencao Hospitalar

Estratégias de

. - . ; - +Servicos Residenciais Terapéuticos
Desinstitucionalizacao

*Programa de Volta para Casa

+Iniciativas de Geragdo de Trabalho e Renda,
*Empreendimentos Solidarios e Cooperativas Sociais



SECRETARIA DE ESTADO

Politica Estadual de A

Saude Mental
1995 - Lel Estadual n® 11.189

Segue o0s principios e diretrizes do SUS e da Politica Nacional de
Saude Mental, respeitando a realidade e necessidades do Estado.

Desde 2011 - Redefinicdo da Politica Estadual de Saude Mental por
meio da realizacao do planejamento estratégico, considerando a
realidade do Estado e procurando abranger o que a Politica Nacional
nao contempla.

O Mapa Estratégico da Secretaria de Estado da Saude do Parana,
gue nas suas perspectivas de processo prevé a implantacdo da Rede
de Atencéo a Saude Mental;
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MAPA ESTRATEGICO DA REDE DE ATENCAO A SAUDE MENTAL

B Formular e desenvolver a Politica Estadual de Saude Mental para organizar a Rede de
Atencao a Saude Mental, de formaarticulada e resolutivaatoda populagaoparanaense

@ Desenvolver até 2020 um modelo de gestao articulada com outras areas governamentais e
sociedade civilque proporcionesatde mentalatoda populacao paranaense

® Reduzir os anos vividos com incapacidade por sofrimento ou transtorno mental e/ou com
necessidades decorrentesdouso de drogas.

a @ ttica ®Solidariedade  @Comprometimento @ Competéncia 8 Cidadania



@ Melhorar o acesso nos diversos pontos de atencao, em especial na APS e situacbes de
urgéncia e emergencia.

mMelhorar aqualidade e resolubilidade em satide mental nos diversos pontos de atencao da
rede.

@ Fomentar acdes de promocao a saude, prevencao de agravos em saude mental e
reabilitacao psicossocial, por meio de agoes intersetoriais e sociedadecivil.

mViabilizar sistema de apoio (assisténcia farmacéutica, diagnéstico e informacdes) e logistico
(transporte eregulacao).

@Promover a articulacao com outras areas governamentais e sociedade civil.

@ Desenhar/organizar a Rede de Atenc¢ao a Saude Mental, com definicao das competéncias
de cada pontodeatencao, incluindosistemas logisticos e de apoio.

@ Implantar o plano de qualificacao dos pontos de atencaoc na Rede de Atencao a Saude
Mental, por meio de Politica Estadual de Educacao Permanente em Saude.

@Implantare implementar novas tecnologias de abordageme cuidado na Redede Atencaoa
Saude Mental.

@implantar plano de monitoramento e avaliacao da Redede Atencaoa Saude Mental.

B Garantir recurso financeiro estadual para os servicos da Rede de Atencao a Saude Mental,
segundo critériosdequalidade prée-estabelecidos.



SECRETARIA DE ESTADO

Politica Estadual de A

Saude Mental

 Os servicos assistenciais sao de responsabilidade municipal, cabendo
ao Estado, em seu papel regulador, a incumbéncia de estimular a
criagcao de politicas municipais em consonancia com a Reforma
Psiquiatrica, articular as negociacdes regionalizadas, fiscalizar
(controle, avaliagdo e acompanhamento) e oferecer suporte técnico as
equipes.

« As acOes de saude mental ser estruturadas a partir da realidade
municipal, microrregional / regional / macrorregional, observando-se a
estruturacao do sistema de referéncia e contra-referéncia, a porta de
entrada do sistema e a rede de assisténcia de retaguarda de acordo
com as estruturas propostas na politica.
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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

Perspectivas de processos e de gestao

« CISMEEP e Comités Regionais e Municipais Intersetoriais de Saude Mental
» Contratualizacao dos hospitais psiquiatricos

 PNASH/Psiquiatria

* Regulacao dos leitos psiquiatricos — Macro Leste e Norte

| Encontro de Saude Mental do Estado do Parana: implementando a rede de
atencdo a saude mental, em 10 e 11 de julho de 2012 — 500 participantes.

» Elaboracao dos planos de acao regionais: 10 pactuados

e Instituicdo do Grupo Condutor Estadual da RAPS e Comisséo de
Desinstitucionalizacéo
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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

Perspectivas de processos e de gestao
Propostas

- Comités Regionais em todas as Regionais de Saude

- Condicionar o recurso financeiro destinado aos leitos de
psiquiatria a critérios de qualidade da assisténcia.

- Regulacao dos leitos psiquiatricos nas 04 Macrorregides
- Pactuacao de todos os planos de acao regionais

- Monitoramento
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SECRETARIA DE ESTADO
oa SAUDE

A realidade da assisténcia
em Saude Mental no Parana
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SECRETARIA DE ESTADO

oa SAUDE
Centro de Atencao Psicossocial - CAPS

107 CAPS
habilitados

45 CAPS |

« 24 CAPS I

« 03 CAPS I

« 21 CAPS AD
11 CAPS |

« 03 CAPS AD Il

Taxa de cobertura de CAPS por 100 mil
habitantes: 0,83

‘ PARAN A Parametros de cobertura do indicador:
k. Cobertura muito boa - acima de 0,70
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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

Ambulatorios

61 Ambulatorios

(19 — Consorcio)
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SECRETARIA DE ESTADO

. . - SAUDE
Servicos Residenciais -

Terapéuticos — SRT

19 SRT

05 - Curitiba
08 - Campina
Grande
do Sul

03 - Cascavel

03 - Maringa
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SECRETARIA DE ESTADO

o o oa SAUDE
Hospitais Psiquiatricos

14 Hospitais
Psiquiatricos
- 01 proprio;
- 07 contrato
Estado;

- 06 contrato
Municipios.

2228 Leitos,
sendo:

- 2066 leitos
para adultos

- 162 leitos
para
adolescentes
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SECRETARIA DE ESTADO

oa SAUDE
Leitos SM em Hospital Geral

Dados CNES
20 Hospitais Gerais
274 Leitos

* Ainda sem habilitacao
pelas Portarias MS
2012

200 leitos ativos em 08
hospitais, destes 21
leitos sdo para
criancas e
adolescentes (17
HUOP e 04 HIWM)
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SECRETARIA DE ESTADO

. oa SAUDE
Qutros Pontos de Atencao

* Unidades Basicas de Saude

* Nucleos de Apoio a Saude da Familia

e Consultérios na Rua

» Unidade de Acolhimento Adulto ou Infantil
» Hospital Dia

» Hospital Geral

* Pronto atendimento

» Servicos de urgéncia e emergéncia

* Rede intersetorial: assisténcia social, educacéao, direitos humanos,
sociedade civil organizada, dentre outros.
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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

CAPS e UAs Incentivados

 CAPS | — 18 municipios

« CAPS Il - 02 — Arapongas e Sao Jose dos Pinhais

 CAPS Il — 01 - Curitiba

« CAPS ad — 04 - Campo Mourao, Arapongas, Fco Beltrao e Jacarezinho
« CAPS ad Illl — 06 - Guarapuava (02), Toledo, Marmeleiro, Congoinhas e
Jandaia do Sul

« CAPS i— 03 - Foz do Iguacu, Paranavai e Toledo

» Unidade de Acolhimento — Ponta Grossa (02 UAa) e Curitiba ( 01 Uai e
01 UAa)

SIM PR (CAPS ad Il + UA Regionais)

Guarapuava
Jandaia do Sul, Marmeleiro, Congoinhas, Cascavel, Toledo, Piraquara
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SECRETARIA DE ESTADO

oa SAUDE
CAPS ad Ill + UA Regionais
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- 28 RS — Piraquara

- 52 RS — Guarapuava
- 82 RS — Marmeleiro
-102 RS — Cascavel

- 162 RS — Jandaia do
Sul

- 182 RS — Congoinhas
- 202 RS - Toledo
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SECRETARIA DE ESTADO

oa SAUDE
Capacitacao

=  APSUS - Saude Mental — 19 a 21/03/14 — 200 tutores —
35.000 profissionais APS

= Projeto Caminhos do Cuidado (ACS e Aux. Enfermagem —
todo o0 PR)

= Linha guia de Saude Mental

= Oficinas de trabalho no evento de lancamento da Rede
(Gestores, CAPS e Urgéncia em Saude Mental)

= Telessaude
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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

Perspectiva Financeira

- Leitos em hospital especializado em psiquiatria : complementacao de diaria
para adultos e diaria integral para adolescentes.

- SIM - PR
Deliberacao CIB n°® 296 de 27/08/13 - Incentivo Financeiro Estadual para
implantacdo de CAPS ad Il Regionais novos e Unidades de

Acolhimento Regionais, que forem implantados conjuntamente, por
meio de recursos financeiros do Tesouro do Estado, sendo:

Para implantacao:

- CAPS ad Il regional em parcela unica de R$150.000,00

- Unidade de Acolhimento Regional em parcela unica de R$ 70.000,00
Para custeio mensal:

- CAPS ad lll Regional - R$ 52.500,00

- Unidade de Acolhimento Regional - R$ 12.500,00
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