GOVERNO DO

PARANA

SESA

SECRETARIA DE ESTADO
DA SAUDE DO PARANA

RESOLUCAO SESA n° 204/2009

Dispde sobre as condi¢des para
instalacdo e funcionamento dos
Estabelecimentos de Podologia.

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE DO PARANA, no uso de suas
atribuicdes conferidas pelo artigo 45, inciso XIV, da Lei Estadual n® 8485/87, de 03 de junho
de 1987; Decreto Estadual n°® 777 de 09 de maio de 2007 e Decreto Estadual n® 5711 de
23/05/2002 — art. 577,

- considerando as disposi¢des constitucionais e da Lei Federal n® 8080, de 19 de setembro de
1990, que tratam das condi¢des para promogdo, prote¢do e recuperacdo da saude, como
direito fundamental do ser humano;

- considerando que a Lei Federal n° 8.078, de 11 de setembro de 1990 (Codigo de Protegdo e
Defesa do Consumidor), estabelece que um dos direitos basicos do consumidor ¢ a prote¢ao
da vida, salide e seguranca contra os riscos provocados por praticas no fornecimento de
produtos e servigos;

- considerando a Lei Estadual n° 13.331, de 23 de novembro de 2001, regulamentada pelo
Decreto n° 5.711, de 23 de maio de 2002 que determina estabelecer normas suplementares
sobre promogao, protecdo e recuperacao da saude individual e coletiva, desde que observadas
as normas gerais de competéncia da Unido, bem como regular a instalacdo e o funcionamento
de estabelecimentos de interesse a saude;

- considerando o artigo 37, inciso I e II da Lei Estadual n® 13.331, de 23 de novembro de
2001, Codigo de Saude do Estado, a atuagdo da Vigilancia Sanitaria abrange um conjunto de
acoes capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos e agravos a saide do individuo e da
coletividade, bem como, intervir nos problemas sanitarios decorrentes da prestacdo de
servicos de interesse da saude individual e coletiva;

- considerando que o art. 445, inciso V entende que os Servigos de Podologia sdo servigos de
interesse a saude por suas caracteristicas e finalidades;

- considerando que a ocorréncia de acidentes durante a realizacdo de tais procedimentos,
pode, eventualmente, expor os seus executores ao risco de contato com agentes infecciosos
veiculados pelo sangue;

- considerando que o Decreto Estadual n® 5.711, de 23 de maio de 2002 que regulamenta a Lei
Estadual n°13331, de 23 de novembro de 2001 ndo contempla todas as especificidades
necessarias a esta pratica;
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Art.1° Aprovar o Anexo I desta Resolugio — NORMA TECNICA REFERENTE AS
CONDICOES PARA INSTALACAO E FUNCIONAMENTO DE ESTABELECIMENTOS
DE PODOLOGIA.

Paragrafo tunico: os estabelecimentos de estética, saldoes de beleza e congéneres que
praticarem os procedimentos de que trata este regulamento devem cumprir o estabelecido nos
anexos I e II desta Resolucgao.

Art.2° Aprovar o Anexo II desta Resolugio - ROTEIRO DE INSPECAO QUE
ESTABELECE CONDICOES PARA INSTALACAO E FUNCIONAMENTO DE
ESTABELECIMENTOS DE PODOLOGIA COM A FINALIDADE DE LIBERACAO DE
LICENCA SANITARIA.

Art.3° A aplicagdo da presente Norma Técnica e do Roteiro de Inspegdo sera de competéncia
do Gestor do Sistema Unico de Saude, por intermédio dos seus Orgdos Estaduais e/ou
Municipais de Vigilancia Sanitdria, conforme a pactuagdo das acoes.

Art.4° O ndo cumprimento das exigéncias determinadas pela Norma Técnica e Roteiro de
Inspecdo, configurar-se-4 em infragdo sanitdria e implicard na aplicagdo das penalidades

previstas na legislacdo vigente.

Art.5° Esta Norma Técnica se aplica as pessoas fisicas ou juridicas, envolvidas direta ou
indiretamente, com Estabelecimentos de Podologia.

Art.6° Esta Resolugdo entrard em vigor no prazo de 90 (noventa) dias a partir da data de sua
publicagao.

Curitiba, 17 de marco de 2009.

Gilberto Berguio Martin
Secretario de Saude do Estado do Parana

ANEXO |
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NORMA TECNICA REFERENTE AS CONDICOES PARA
INSTALACAO E FUNCIONAMENTO
DE ESTABELECIMENTOS DE PODOLOGIA.

Capitulo |

Das Defini¢oes

1- Para efeito desta Norma Técnica sao adotadas as seguintes definigdes:

1.1. Antissepsia: € o método através do qual se impede a proliferacdo de
microrganismos em tecidos vivos com o uso de substancias quimicas (os
antissépticos) usadas como bactericidas ou bacteriostaticos.

1.2. Artigos Criticos: sado artigos ou produtos utilizados em procedimentos
invasivos com penetracdo de pele e mucosas adjacentes, tecidos
subepteliais, e sistema vascular, incluindo também todos os artigos que
estejam diretamente conectados com esses sistemas. Pelo grande risco de
transmissao, devem ser esterilizados.

1.3. Artigos Semi-Criticos: sao artigos ou produtos que entram em contato com a
pele ndo integra ou com mucosas integras. Requerem desinfecgdo de alto
nivel ou esterilizagao para ter garantido a qualidade do seu multiplo uso.

1.4. Assepsia: € o conjunto de medidas adotadas para impedir a introdugéo de
agentes patogénicos no organismo.

1.5. Barreira Técnica: corresponde a adog¢ao de procedimentos padronizados que
visam minimizar o risco de contaminagdo cruzada e que deve ser adotada
quando inexistirem barreiras fisicas.

1.6. Central de Material Esterilizado (CME): unidade destinada a recepcao,
expurgo, limpeza, descontaminagao, preparo, esterilizagdo, guarda e
distribuicdo dos materiais utilizados nas diversas unidades de um
estabelecimento de saude. Pode se localizar dentro ou fora da edificacédo
usuaria dos materiais.

1.7. Depdsito de Material de Limpeza (DML): local destinado a guarda de material
de limpeza.

1.8. Desinfecgdo: € o processo fisico ou quimico que elimina a maioria dos
microrganismos patogénicos de objetos inanimados e superficies.

1.9. Equipamento de Protecéao Individual (EPI): é todo dispositivo ou produto, de uso
individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecao de riscos suscetiveis
de ameacar a seguranga e a saude no trabalho.
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.10. Estabelecimento de Podologia: € uma unidade funcional de podologia, onde se
desenvolvem essas praticas, devendo ser composta no minimo de sala de
recepgdo, sanitario, depdsito de material de limpeza (DML), sala de
procedimentos de podologia e uma area destinada a reprocessamento de
artigos.

.11. Esterilizagdo: considera-se esterilizacdo o processo pelo qual os
microorganismos sao destruidos a tal ponto que a sua probabilidade de
sobrevivéncia € menor que 1 para 1.000.000.

.12. Evento adverso: qualquer efeito ndo desejado, em humanos, decorrente do
uso de produtos sob vigilancia.

.13. Limpeza: consiste na remocao de sujidades visiveis e detritos dos artigos,
realizada com agua adicionada de sabdo ou detergentes de forma manual ou
automatizada, por agcdo mecanica, com consequente reducdo da carga
microbiana. Deve preceder obrigatoriamente os processos de desinfecgdo ou
esterilizacao.

.14. Poddlogo — técnico em podologia. E o profissional com formacdo em curso
técnico regulamentado pela Lei n°® 9394/96 (nivel meédio) que tem como
principais fungdes a prevengdao e a aplicagdo de produtos tdpicos sob
prescricdo meédica por escrito. Devera reconhecer e encaminhar outras
afeccbes podologicas que requeiram os cuidados médicos especializados.
Este profissional desenvolve suas fungbes em gabinete préprio como
autbnomo, ou junto a clinicas médicas/ortopédicas, estéticas e saldes de
beleza ou congéneres. Entendendo-se por prevengao:alinhar a |amina
ungueal, efetuar curativos, colocar érteses e préteses ungueais e orientagao
sobre os cuidados com as unhas.

.15. Produto médico enquadrado como de uso unico: qualquer produto médico
destinado a ser usado na prevengao, diagnostico, terapia, reabilitagdo ou
anticoncepgéao, utilizadvel somente uma vez, segundo especificado pelo
fabricante.

.16. Responsavel Legal: € o proprietario e/ou representante do estabelecimento
que ofereca servigos e /ou produtos de interesse a saude que responde
administrativamente, pelo cumprimento das determinagcdes da Legislagcéo
Sanitaria.

.17. Sala de procedimento de podologia: ambiente fisico destinado a pratica de
podologia, individual ou coletiva.

.18. Técnica asséptica: técnicas que evitam a entrada de microrganismos em um
local que ndo os contenha, propiciando maior seguranga ao cliente, ao
profissional e a equipe.

SECRETARIA DA SAUDE 4

Gabinete do Secretario
Rua Piquiri, 170 Curitiba Parana CEP 80230 140
Fone (41) 3330-4400 Fax (41) 3330-4407 e-mail: sesa@pr.gov.br




p— @ SEsh

GOVERNO Ij_é SECRETARIA DE ESTADO

DA SAUDE DO PARANA
PARANA

Capitulo I

Do Licenciamento
2- Os estabelecimentos de Podologia somente poderéo funcionar mediante a
Licenca Sanitaria emitida pelos 6rgaos competentes.
Todo profissional que for abrir estabelecimento de podologia a partir da
publicacao desta norma tera que comprovar formagao técnica nesta area,
conforme legislagao.

Capitulo 1l

Da Responsabilidade
3- O Responsavel legal respondera administrativamente por todos os atos
praticados por ele ou por seus funcionarios, no interior de seu estabelecimento.

Capitulo IV

Das Rotinas e Cuidados

4- Os estabelecimentos de que tratam esta Norma Técnica, deverao contar com:

4.1. Cadastro dos clientes organizado e de facil acesso para consulta por parte das
autoridades sanitarias, contendo: nome, data de nascimento, endereco,
telefone, data do atendimento, informacdes sobre a saude do usuario, servigo
realizado, observagdes, assinatura do poddlogo responsavel pelo atendimento
Obs: manter copia de prescricdo ou indicagdo médica de aplicacdo de
produtos ou medicamentos, quando se fizer necessaria.

Capitulo V

Da Estrutura Fisica
5- No que se refere a estrutura fisica, os estabelecimentos de Podologia deverao
possuir:
5.1. Sala para recepc¢ao, sala de procedimentos de podologia, area de esterilizagao/
central de material esterilizado (CME), depdsito de material de limpeza (DML) e
instalagao sanitaria.

5.2. As areas devem ser claras, arejadas e em boas condigdes de higiene.

5.3. As areas de recepcao/espera e procedimentos deverdo contar com barreira
fisica.

5.4. Sala/Area de Procedimento:
5.4.1. Mobiliarios: interna e externamente devem ser revestidos de material liso,
integro, lavavel e impermeavel.

5.4.2. Pisos e paredes: devem ser de material liso, impermeavel, lavavel e integro.
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5.4.3. Dotada de pias/lavatérios com agua corrente potavel, torneiras ou comandos
do tipo que dispensem contato das m&os quando do fechamento da agua.
Junto a estes deve existir provisdo de sabonete liquido, além de recursos
para secagem das maos.

5.5. Instalagdes Sanitarias: dotadas de lavatorio com sabonete liquido, papel toalha
acondicionado em suporte para este fim, lixeira com pedal e tampa e vaso
sanitario.

5.6. Area de esterilizacdo/Central de material esterilizado deve ser dotada de
bancada com pia e agua corrente potavel de uso exclusivo para limpeza de
materiais e equipamentos de esterilizagdo. Quando nao houver local especifico,
esse podera estar localizado dentro da sala/area de procedimento, desde que
estabelecida barreira técnica.

5.7. DML deve ser dotado de tanque para limpeza de panos de chdo. Quando nao
houver local especifico, esse podera estar localizado dentro do sanitario,
acrescido de um ponto de agua para essa finalidade.

Capitulo VI

Das Proibigoes
6- E expressamente proibido:

6.1. Vinculo com residéncia, ficando impedido a comunicac¢ao entre a residéncia e o
estabelecimento.

6.2. Realizar procedimentos de que trata esta norma em locais insalubres.
6.3. Realizar procedimentos e atividades que nao lhes compete legalmente.

6.4. Prescrever ou indicar qualquer medicamento ou substancia para uso sistémico
ou topico. As prescricdes de medicamentos para uso sistémico ou topico
necessarias ou recomendadas nos procedimentos de que trata essa norma e
suas complicagdes, serdo de competéncia exclusiva de Médico com registro no
Conselho Regional de Medicina.

Capitulo VII

Dos Procedimentos

7- Na execugao de procedimentos inerentes aos servigos de Podologia, o poddlogo
devera:

7.1. Realizar a higienizagao e antissepsia das maos.
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7.3. Realizar a higienizagdo e antissepsia da pele do cliente, antes de iniciar o
procedimento.

7.4. Utilizar material estéril na execug¢ao de procedimentos inerentes as praticas em
questao.

7.5. Realizar os procedimentos de higienizagdo, limpeza e/ou esterilizacdo de
materiais no estabelecimento; se terceirizados, os mesmos devem ter licenca
sanitaria para prestar este servigo e contrato por escrito entre as partes.

7.6. Acondicionar os artigos estéreis e descartaveis destinados a execugao de
procedimentos em armario fechado exclusivo, limpo e livre de umidade,
devidamente identificada, em invélucro apropriado, com data de esterilizagao,
prazo de validade e nome do responsavel que realizou o procedimento.

7.7. Deverao existir Procedimentos Operacionais descritos para cada processo
(lavagem, enxague, desinfecgao e esterilizagéo).

7.8. Os residuos gerados devem seguir as disposicdes determinadas pela legislagao
em vigor — Resolugcdo RDC 306/04 Anvisa, ou outra que venha substitui-la.

7.9. Monitoramento quimico: fazer utilizacdo de monitoramento quimico através de
fitas quimicas externas e internas tanto em estufa quanto autoclave, fazendo
registro do mesmo.

7.10. Monitoramento microbiolégico: obrigatorio para autoclaves (tendo seis meses
para se adequar a partir da publicacdo desta norma).

Capitulo VI

Dos equipamentos e materiais

8- Os seguintes equipamentos deverao ser utilizados pelo poddlogo no exercicio da

atividade:

8.1. Equipamentos de protecdo individual (EPI): luvas descartaveis, mascara de
protecao descartaveis, oculos de protecao, touca descartavel e avental de cor
clara;

8.2. Autoclave: manutengcdo preventiva no minimo semestral, com registro e
assinatura do responsavel.

8.3. Estufa: manutengao preventiva no minimo semestral, com registro e assinatura
do responsavel e com termdmetro acessorio externo.
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8.4. Artigos/produtos para saude em quantidade compativel com a demanda e os
tempos necessarios para a esterilizagado dos mesmos.

p— @ SEsh

8.5. Cadeira propria em condicbes de uso para realizar o procedimento realizando
desinfeccdo entre os procedimentos. Fazer uso de papel toalha descartavel,
nao sendo permitido uso de toalhas de tecido.

8.6. lluminacao adequada através de luminaria especifica.

Capitulo IX

. DISPOSIGOES FINAIS

9- Os estabelecimentos de podologia:

9.1. Terdo um prazo de até 90 dias, apds a publicacdo dessa Resolugao, para se

adequarem a mesma.

9.2. O nado cumprimento dos dispositivos desta Resolugédo configura-se em Infragao
Sanitaria, implicando na aplicagéo das penalidades previstas na Lei 13.331 de
23 de novembro de 2001 — Decreto n® 5.711 de 23 de maio de 2002 — Cddigo

de Saude do Parana, bem como na legislagao especifica municipal.

9.3 Os profissionais somente poderdo atuar se devidamente habilitados conforme
preconiza esta Resolucédo, a partir da publicagdo da mesma.

ANEXO Il

ROTEIRO DE INSPEGAO PARA LIBERAGAO DE LICENGA
SANITARIA EM ESTABELECIMENTOS DE PODOLOGIA.
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IDENTIFICACAO DO ESTABELECIMENTO

Estabelecimento:

CNPJ:
Endereco:

Bairro:
Municipio: Regional / Distrito:

Telefone: Fax:

E-mail:

Responsavel Legal:

Proprietario:

Alvara de Funcionamento: N° Validade: ( )Nao Possui
Licenga Sanitaria: N° Validade:

Data de Inspecao: / /

SERVICOS TERCEIRIZADOS Se possui data de vigéncia:

Obs: verificar o contrato

1. ADMINISTRACAO SIM__ |NAO

1.1 | Cadastro dos clientes contemplando: nome, idade, sexo, endereco,
telefone, data do atendimento e assinatura de quem o realizou.

2. DOS PROCEDIMENTOS

2.1 |Realiza antissepsia da pele com produto registrado no MS.

2.2 |Todas as solugdes estao identificadas com nome do produto, lote e
dentro do prazo de validade.

2.3 |Realiza higienizacdo das maos antes e apos cada procedimento.

3. RESIDUOS SIM NAO

3.1 |Residuos infectantes e pérfuro-cortantes sdo acondicionados
em recipientes rigidos, estanques e vedados.

3.2 |Possui contrato com empresa autorizada para coleta de
residuos.

3.3 |Possui lixeira com tampa e pedal para o descarte de luvas,
algodéo, gaze, etc.

4. ESTRUTURA FiSICA SIM NAO

4.1 Ambiente claro, limpo e ventilado.

4.2 Os ambientes possuem piso, parede e mobiliarios revestidos
de material liso, integro, lavavel e impermeavel.

4.3 Inexisténcia de vinculo do estabelecimento com residéncia.

4.4 As areas entre recepgaol/espera e sala/area de procedimentos
possuem barreira fisica.

4.5 A area/sala de procedimento dotada de lavatério, com agua
corrente potavel, exclusivo para higienizacdo das maos.
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4.6 Presenca de sabao liquido, antisséptico, papel toalha, lixeira
sem tampa ou lixeira com tampa de acionamento por pedal.
4.7 CME dotado com pia para a limpeza dos materiais em local
exclusivo ou na area de procedimentos desde que sejam
estabelecidas barreiras técnicas.
4.8 DML/sanitario dotado de tanque/ponto de  agua
respectivamente para a higienizacdo de panos de limpeza.
4.9 Instalagdo sanitaria dotada de: lavatorio, lixeira com tampa e
pedal, papel toalha descartavel e sabonete liquido.
5. SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHADOR SIM NAO
5.1 | O poddlogo esta imunizado contra Hepatite B. (Recomendavel)
5.2 |Utiliza luvas de borracha para limpeza do material.
53 |O poddlogo utiliza EPI's: luvas descartaveis, mascara
descartavel, avental, sapatos fechados.
OBS: Orientar o profissional quanto aos riscos ergonémicos.
6. ESTERILIZACAO SIM NAO
6.1 |Possui Autoclave e/ou Estufa.
6.2 |Registro que comprove a manutencgao preventiva e corretiva da
autoclave e/ou estufa.
6.3 |Involucros indicados pelo MS, integros e identificados com tipo
de produto, data de esterilizagao, prazo de validade e indicador
quimico.
6.4 |Os materiais esterilizados estdo acondicionados e
armazenados de forma a assegurar a manutengcdao da
esterilizacao.
7. ITENS GERAIS SIM NAO
7.1 |Os produtos utilizados possuem registro no MS; prazo de
validade e estdo acondicionados e armazenados conforme
orientacao do fabricante.
7.2 |Os mobiliarios sdo submetidos a limpeza e desinfecgao
diariamente e entre os procedimentos.
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TECNICOS INSPETORES

NOME CATEGORIA INSTITUIGAO

PROFISSIONAL

Referéncias
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