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A Vigilancia da Influenza e dos outros virus respiratdrios é realizada pela vigilancia
universal dos casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) dos internados e 6bitos e
pela vigilancia sentinela, composta por uma rede de 50 unidades sentinelas (US), sendo 23 US
de Sindrome Gripal (SG) e 27 US de Sindrome Respiratoria Aguda Grave em UT]I, que estéo
distribuidas em 15 Regionais de Saude (RS) e 18 municipios no Estado do Parana. O objetivo
desta vigilancia é identificar o comportamento do virus Influenza.

Os dados séo coletados por meio de formulérios padronizados e inseridos nos sistemas
on-line: SIVEP-Gripe (sistema das Unidades Sentinelas) e SINAN Influenza Web (sistema de
todos os internados e 6bitos por SRAG). As amostras sdo coletadas e encaminhadas para
analise no Laboratério Central do Estado do Parand (LACEN/PR). As informacdes
apresentadas neste informe sdo referentes ao periodo que compreende as semanas
epidemioldgicas (SE) 1 a 26 de 2016.

Perfil Epidemioldgico dos casos e 6bitos de SRAG no Parana

Até o dia 01 de julho de 2016 foram notificados 3999 casos de SRAG residentes no
Parand. Destes, 22,9% (914) foram confirmados para Influenza sendo 93,0 % (850) Influenza
A(H1IN1)pdmQ9 (Tabela 1).

Dos 496 o6bitos notificados por SRAG, 33,9% (168) foram confirmados para o virus
influenza, sendo que 90,5 (152) decorrentes por Influenza A(H1N1)pdmQ9 (Tabela 1).

Tabela 1 — Casos e 6bitos de SRAG segundo classificacdo final, residentes no Parana, 2016*

e . Casos Obitos
Classificacdo Final 0 % 0 %
SRAG por Influenza 914 22,9 168 33,9
Influenza A(HIN1)pdmO09 850 93,0 152 90,5
Influenza A(H1) Sazonal 2 0,2 1 0,6
Influenza A(H3) Sazonal 3 0,3 0 0,0
Influenza A néo subtipado 49 5,4 15 8,9
Influenza B 10 11 0 0,0
SRAG néo especificada 1659 41,5 263 53,0
SRAG por outros virus respiratorios 657 16,4 39 79
SRAG por outros agentes etioldgicos 46 1,2 9 1,8
Em investigacdo 723 18,1 17 3,4
TOTAL 3999 100 496 100

Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteraces.
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Em 2016, a distribuicdo dos casos de SRAG por SE e agente etiol6gico mostra uma maior
circulacdo do virus Influenza a partir da SE 10, conforme grafico 1.

Gréfico 1 - Distribuicdo dos casos de SRAG, segundo agente etiolégico e SE do inicio dos
sintomas, residentes no Parana, 2016*
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Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteracdes.

Os graficos 2 e 3 referem-se aos 6bitos de SRAG por Influenza, segundo a data de ocorréncia
nos anos de 2015 e 2016. Observa-se que em 2016 o nimero de Gbitos em relacdo a0 mesmo
periodo de 2015 é significativamente maior.

Gréafico 2 — Distribuicdo dos oObitos de SRAG por Influenza segundo a data de ébito,
residentes no Parana, 2015
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Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteraces.

Gréafico 3 — Distribuicdo dos oObitos de SRAG por Influenza segundo a data de Obito,
residentes no Parana, 2016*
!ZSEMMHSHMMSSEE&MMHMMH%HH

Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteracoes.
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A 22 RS Metropolitana concentra o maior nimero de casos, com 31,0% (1240/3999) de
SRAG notificados, seguido da 15 RS Maring4 com 18,6%(743/3999). Dos confirmados para
Influenza A(HLIN1)pdmQ9, a 22 RS Metropolitana apresenta 26,8% (228/850) e a 15% RS
Maringa com 17,2% (146/850).

Dos 168 obitos ocorridos de SRAG por Influenza, o municipio de Foz do lguacu,
localizado na 9% RS de Foz do Iguagu, detém o maior nimero de 6bitos com 12,5% (21/168)
(Tabela 2)

Tabela 2 — Casos e 6bitos de SRAG por Influenza segundo subtipo viral por municipio e
Regional de Salde de residéncia, Parana, 2016*

Influenza Total
RS/Municipio de Residéncia A(HINL)pdm| Influenza Influenza ~Influen‘za A Influenza B Influenza
09 A(H1) Sazonal|A(H3) Sazonal | ndo subtipado
Casos Obitos|Casos Obitos| Casos Obitos| Casos Obitos| Casos Obitos| Casos Obitos
1. Reg. Saude Paranagué 19 4 0 0 0 0 0 0 0 0 19 4
Antonina 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Guaratuba 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Matinhos 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Paranagua 12 2 0 0 0 0 0 0 0 0 12 2
Pontal do Parana 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
2. Reg. Saude Metropolitana 228 29 0 0 0 0 19 6 1 0 248 35
Almirante Tamandaré 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0
Araucéria 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1
Bocailva do Sul 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Campina Grande do Sul 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Campo do Tenente 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Campo Largo 5 2 0 0 0 0 1 1 0 0 6 3
Campo Magro 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Colombo 10 1 0 0 0 0 2 0 0 0 12 1
Contenda 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Curitiba 122 17 0 0 0 0 8 2 1 0 131 19
Fazenda Rio Grande 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 8 1
Itaperucu 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Pinhais 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0
Piraquara 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 8 1
Quatro Barras 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Quitandinha 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Rio Negro 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
S&0 José dos Pinhais 45 3 0 0 0 0 7 2 0 0 52 5
Tijucas do Sul 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 2 2
3. Reg. Saude Ponta Grossa 85 11 0 0 0 0 8 1 0 0 93 12
Carambei 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1
Castro 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0
Ivai 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Jaguariaiva 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0
Palmeira 4 3 0 0 0 0 0 0 0 0 4 3
Pirai do Sul 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0
Ponta Grossa 47 5 0 0 0 0 7 1 0 0 54 6
Sdo Jodo do Triunfo 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 8 1
4. Reg. Saude lIrati 32 5 0 0 0 0 5 1 0 0 37 6
Fernandes Pinheiro 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Imbituva 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0
Irati 19 2 0 0 0 0 3 0 0 0 22 2
Reboucas 2 0 0 0 0 0 2 1 0 0 4 1
Rio Azul 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2
Teixeira Soares 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
5. Reg. Salide Guarapuava 22 5 0 0 0 0 0 0 0 0 22 5
Candéi 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Guarapuava 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0
Nova Laranjeiras 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 8 1
Pitanga 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Prudentépolis 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Turvo 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
6. Reg. Saude Unido da Vitdria ) 1 0 0 0 0 0 0 0 0 ) 1
Sdo Mateus do Sul 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Unido da Vitéria 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0
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Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteracoes.

Mapa 1- Casos e 6bitos de SRAG por Influenza segundo municipios e Regionais de Salde,
Parana, 2016*

B Casos de SRAG por Influenza
@ Obitos de SRAG por Influenza
Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteraces.

Em relacdo ao género dos casos de SRAG por Influenza, foi observada diferenca entre eles. O
género feminino apresentou 53,6%(490/914) dos casos e 0 género masculino 46,4% (424/914)
(Grafico 4). Em relagdo aos 6bitos ndo houve nenhuma diferenca de género, 50,0% (84/168)
(Gréfico 5).
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Gréfico 4 — Casos de SRAG de Influenza Graéfico 5 — Obitos de SRAG de Influenza
segundo género, Parana, 2016* segundo género, Parana, 2016*

Feminino
54%

Feminino
50%

Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteragdes.

A faixa etdria mais acometida referente aos casos e Obitos de SRAG por Influenza
A(HIN1)pdmQ09 foi acima dos 50 anos, com 36,7% (312/850) e 63,2% (96/152)
respectivamente (Tabelas 3 e 4).

Tabela 3 — Casos de SRAG por Influenza segundo faixa etaria e subtipo viral, residentes no
Parana, 2016*

Faixa Influenza Influenza Influenza Influen_za A ndo Influenza Total
etéria A(HIN1)pdm09 | A(H1) Sazonal A(H3) Sazonal subtipado B Influenza
Casos % Casos % Casos % Casos % Casos % Casos %

<2anos 82 9,6 0 0 0 0 0 0,0 1 10 83 9,1
2 a4 anos 54 6,4 0 0 0 0 3 6,0 2 20,0 59 6,5
5 a9 anos 54 6,4 0 0 0 0 4 8,0 2 20,0 60 6,6
10 a 19 anos 58 6,8 0 0 0 0 0 0,0 2 20,0 60 6,6
20 a 29 anos 76 8,9 0 0 0 0 2 4,0 1 10,0 79 8,6
30 a 39 anos 99 116 0 0 1 33,3 10 20,0 0 0,0 110 12,0
40 a 49 anos 115 135 1 100 0 0 9 18,0 0 0,0 125 13,7
50 a 59 anos 139 16,4 0 0 0 0 10 20,0 1 10,0 150 16,4
> 60 anos 173 20,4 0 0 2 66,7 12 24,0 1 10,0 188 20,6
TOTAL 850 100 1 100 3 100 50 100 10 100 914 100

Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteragdes.

Tabela 4 — Obitos de SRAG por Influenza segundo faixa etaria e subtipo viral, residentes no
Parana, 2016*

Faixa Influenza Influenza Influenza Influenza A ndo Influenza Total
etéria A(HIN1)pdm09 | A(H1) Sazonal A(H3) Sazonal subtipado B Influenza
Obitos % Casos % Obitos % Obitos % Obitos % Obitos %

<2 anos 8 53 0 0 0 0 0 0 0 0 8 4,8
2 a4 anos 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
5a9anos 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
10 a 19 anos 4 2,6 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2,4
20 a 29 anos 4 2,6 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2,4
30 a 39 anos 9 59 0 0 0 0 3 20,0 0 0 12 71
40 a 49 anos 31 20,4 1 0 0 0 4 26,7 0 0 36 21,4
50 a 59 anos 46 30,3 0 0 0 0 4 26,7 0 0 50 29,8
> 60 anos 50 32,9 0 0 0 0 4 26,7 0 0 54 32,1
TOTAL 152 100 1 0 0 0 15 100 0 0 168 100

Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteragdes.

Dos casos de SRAG por Influenza, 62,1 % (568/914) tinham algum fator de risco associado,
predominando os doentes cronicos com 37,5% (213/568), seguido dos idosos com 33,5%
(190/914). Dos que apresentavam fatores de risco, 25,7% (146/568) eram vacinados para
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Influenza. J& em relacdo aos oObitos por Influenza, 78,0% (131/168) apresentavam fator de
risco e destes 11,5% (15/131) eram vacinados (Tabela 5).

Tabela 5 — Casos e 6bitos de SRAG por Influenza segundo fatores de risco, residentes no
Parand, 2016*

SRAG por Influenza

Casos Casos vacinados Obitos Obitos vacinados
Fatores de risco (n=914) (n=189) (n=168) (n=15)
n % n % n % n %
Doentes cronicos* 213 375 45 30,8 54 41,2 2 13,3
<2 anos 83 14,6 25 171 8 6,1 2 13,3
Gestantes 43 7,6 13 8,9 2 15 0 0,0
Puérperas 8 1,4 3 2,1 0 0,0 0 0,0
Obesidade 31 55 5 3,4 13 9,9 1 6,7
Idosos (> 60 anos) 190 33,5 55 37,7 54 41,2 10 66,7
TOTAL 568 100,0 146 100 131 100,0 15 100

Obs: * Exceto <2 anos e >60 anos
Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteracGes.

Comparando os anos de 2012 a 2016* dos casos de SRAG por Influenza, fica evidente uma
mudanca da sazonalidade no ano de 2016. Apesar do virus Influenza circular o ano todo, em
2015, a maior circulacdo se faz presente, a partir da SE 16 (més de abril). J& em 2016,
observa-se um aumento dos casos de SRAG por Influenza a partir da SE 10 (inicio de marco),
0 que configura uma mudanca da sazonalidade no Estado (Grafico 6).

Gréfico 6 — Casos de SRAG por Influenza segundo a semana de inicio dos sintomas,
residentes no Parang, 2012 a 2016*
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Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteracoes.

Em relacdo aos tipos de virus Influenza no Parand, em 2013 houve um predominio dos casos
de SRAG por Influenza B, com 45% (414/921) e Influenza A(H1N1)pdm09 com 41,6%
(384/921). Em 2014 houve um predominio da Influenza A(H3) Sazonal com 72,4% (165/228)
dos casos e 50% (8/16) dos 6bitos por este virus. Em 2015 também predominou a Influenza
A(H3) Sazonal com 53,5% (123/230) e 42,3% (11/26) dos 6bitos por este virus. J& em 2016,
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580 93,0 % (850/914) Influenza A(H1N1)pdm09 dos casos com 90,5% (152/168) dos 6bitos
(Tabela 6).

Tabela 6 - Casos e 6bitos de SRAG segundo subtipo viral, residentes no Parana, 2013 a 2016*

Classificacdo Final 2019 - 200 - 2015 - AL - |
Casos  Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos
Influenza A(H1N1)pdm09 384 47 48 8 37 4 850 152
Influenza A(H1) Sazonal 6 0 0 0 4 1 1 1
Influenza A(H3) Sazonal 114 6 165 8 123 11 3 0
Influenza A néo subtipado 3 0 1 0 0 0 50 15
Influenza B 414 13 14 0 66 10 10 0
TOTAL 921 66 228 16 230 26 914 168

Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteracdes.

Perfil Epidemiol6gico dos casos de Sindrome Gripal (SG) no Parana

As informagGes sobre a vigilancia sentinela de influenza apresentadas neste informe baseiam-
se nos dados inseridos no SIVEP-Gripe pelas 23 unidades sentinelas de SG onde sé&o
preconizadas 5 coletas de amostras semanais por Unidade Sentinela.

Do total de 459 casos de SG por Influenza 89,3% (410/459) sdo por Influenza
A(HIN1)pdmQ09, 1,5% (7/459) Influenza A(H3) Sazonal, 4,6% (21/459) Influenza A néo
subtipado e 4,6% (21/459) Influenza B (Tabela 7).

Tabela 7 - Casos de SG de Influenza segundo faixa etaria e subtipo viral, Parana, 2016*

Influenza Influenza Influenza A néo Influenza Total

Faixa A(H1N1)pdm09 A(H3) Sazonal subtipado B Influenza

etaria Casos % Casos % Casos % Casos % Casos %
< 2 anos 15 3,7 0 0,0 2 9,5 0 0,0 17 3,7
2 a4 anos 15 3,7 1 14,3 0 0,0 2 9,5 18 3,9
5a 9 anos 36 8,8 0 0,0 1 4.8 1 4,8 38 8,3
10 a 19 anos 83 20,2 2 28,6 5 23,8 5 23,8 95 20,7
20 a 29 anos 82 20,0 1 14,3 4 19,0 5 23,8 92 20,0
30 a 39 anos 58 14,1 1 14,3 2 9,5 2 9,5 63 13,7
40 a 49 anos 56 13,7 1 14,3 4 19,0 1 4,8 62 13,5
50 a 59 anos 34 8,3 0 0,0 0 0,0 4 19,0 38 8,3
> 60 anos 31 7,6 1 14,3 3 14,3 1 4,8 36 7,8
TOTAL 410 100 7 100 21 100 21 100 459 100

Fonte: SINAN Influenza Web. Atualizado em 01/07/2016, dados sujeitos a alteracoes.
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Medidas Preventivas para Influenza

A vacinagdo anual contra influenza é a principal medida utilizada para se prevenir a doenga,
porque pode ser administrada antes da exposi¢do ao virus e € capaz de promover imunidade
durante o periodo de circulagdo sazonal do virus influenza reduzindo o agravamento da

doenga.

E recomendada vacinacdo anual contra influenza para os grupos-alvos definidos pelo
Ministério da Satde, mesmo que ja tenham recebido a vacina na temporada anterior, pois se

observa queda progressiva na quantidade de anticorpos protetores.
Outras medidas séo:

* Frequente higienizagdo das méos, principalmente antes de consumir algum alimento. No

caso de ndo haver disponibilidade de agua e sabdo, usar lcool gel a 70°.

» Utilizar lenco descartavel para higiene nasal.

» Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir.

« Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca.

* Higienizar as m&os ap0s tossir ou espirrar.

» N&o compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas.
» Manter os ambientes bem ventilados.

» Evitar contato proximo a pessoas que apresentem sinais ou sintomas de influenza.
» Evitar sair de casa em periodo de transmisséo da doenca.

» Evitar aglomeragdes e ambientes fechados (procurar manter os ambientes ventilados).
* Adotar habitos saudaveis, como alimentacdo balanceada e ingestéo de liquidos.

* Orientar o afastamento temporario (trabalho, escola etc.) até 24 horas ap0s cessar a febre.
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Perfil Epidemioldgico dos casos e 6bitos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) no Brasil
Quadro 1 - Distribuicdo dos casos e 6bitos de SRAG segundo regido, unidade federativa da residéncia e agente etiol6gico. Brasil, 2016 até a SE 25.

SRAG SRAG por Influenza SRAG poroutro | SRAG por outro SRAG Nao Em
REGIAO/UF A(H1N1)pdm09| A(H3N2) | A (nio subtipado) Total Influenza | virus respiratério | agente Etiolégico | Especificado | investigagio

Ronddnia 126 22 8

0 0 0 1 0 1 0 10 0 0 0 1 1 53 12 62 9
Acre 137 15 13 2 0 0 0 0 0 0 13 2 1 0 0 o 40 11 83 2
Amazonas 69 8 11 4 0 0 2 0 0 0 13 4 8 0 1 0 34 2 13 P
Roraima 6 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 1 2 1
Para 679 64 164 23 0 0 2 0 0 0 166 23 57 7 2 1 367 29 81 4
Amapé 20 6 6 4 0 0 0 0 0 0 6 4 0 0 1 0 3 2 10 0
Tocantins 31 8 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 8 5 0
Nordeste 2599 286 275 75 2 0 2 5 10 0 310 80 162 41 13 2 1421 132 993 61
Maranhdo 37 6 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 5 2 31
Piaui 140 18 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0o 28 7 109 1
Ceara 22 23 51 12 0 0 7 2 0 0 58 14 5 0 2 1 146 7 1 1
Rio Grande doNote 238 31 19 7 1 0 0 0 3 0 23 7 8 0 0 0 122 2 8 2
Paraiba 196 44 24 11 0 0 0 0 0 0 24 1 1 0 0 0 49 17 12 16
Pemambuco 856 65 55 14 0 0 8 1 1 0 64 15 27 0 2 1 479 36 284 13
Alagoas 89 21 21 5 0 0 1 1 0 0 2 6 8 5 2 0 8 2 49 8
Sergipe 71 5 3 n 0 0 1 1 0 0 4 1 10 0 0 0o 3 4 25 0
Bahia 750 1 0 6 0 6 0 113 102 6 6 0 252 35 7

__-__--__--__--__-___
Minas Gerais 3116 330 161 0 20 5 866 132 1956 124
Espiito Santo 713 99 189 41 a 0 14 2 4 n 29? 43 1 1 n 0 333 43 172 12
Rio de Janeiro 1696 196 156 47 0 0 17 1 4 0 177 48 84 13 7 1 724 113 704 21
S3o Paulo 16340 1532 2803 517 6 161 152 12 3134 554 473 72 7 6153 734 6508 215

_------__------___---
Parana 3757 449 782 136 1 153 1549 241 767 12
Santa Catarina 1838 183 359 55 n 0 152 3 6 2 511r 65 14 n 3 n 1041 111 263 7
Rio Grande doSul 3261 326 142 153 1618 163 426

_------__------___---
Mato Grossodo Su 1090 140 342 1 0 4 2 4 0 13 3 485 67
Mato Grosso 39 58 23 8 0 0 0 0 n 0 23 a 3 0 2 2 80 22 251 26
Goias 930 1 33 310 5? 0 0 3 0 20 3 333 60 26 2 5 0 433 54 133 17
Distrito Federal 113 0 9 0 0 128 3 0 0 146

_--_—--__---________-
OutroPas 1% &5 4 4 0 0 0 0 ©0 0 4 4 0 0 0 O 7 4 8 O
[TOTAL ________[37.103] 3.902| 6.569| 1.233| 27| 6| __608| 84| 237| 23| 7.441] 1346/ 1.767| _ 104] _ 142] __27/15079] 1.903]12.674| 522|
Fonte: SINAN INFUENZA WEB. Dados do Informe Epidemiolégico de Influenza SE 25 de 2016 do Ministério da Salde, atualizado em 27/06/2016, sujeitos alteracéo.
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