Superintendéncia de Vigilancia em Saide
Centro de Vigilancia Ambiental
Divisao de Vigilancia de Zoonoses e Intoxicagoes

Centro de Controle de Envenenamento
do Parana - CCE/PR
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ENVENENAMENTO
INFANTIL




A maioria dos envenenamentos acontece no ambiente
domestico. As principais vitimas sao as criancas de 0 a 4
anos de idade.

O ambiente domiciliar pode apresentar uma grande
variedade de agentes toxicos, como: plantas,
medicamentos, pesticidas, produtos de limpeza e higiene
pessoal, que, ao alcance das criancas, representam risco
iminente de intoxicacao.

Para evitar que essas situacoes acontecam, € muito
Importante guardar adequadamente os produtos que
possam colocar em risco a vida da sua familia.

Criancas até 4 anos

Sofrem mais acidentes por envenenamento, pois sao
curiosas e tém o habito de levar objetos estranhos a
boca.









0 QUE CAUSA O ENVENENAMENTO?

* Produtos de Higiene e Limpeza

O acesso facilitado e a apresentacao (formas, cores,
cheiro) sdo um convite a curiosidade infantil. Alguns
produtos de uso domiciliar sao clandestinamente
comercializados em garrafas PET, confundindo ainda
mais o seu conteudo, ficando muito parecido com
sucos e refrigerantes.

« Agrotoxicos (inseticidas e pesticidas)

Tanto os de uso agricola como os de uso doméstico
(pastilhas, repelentes, aerossois) devem estar fora do
acesso das criancas. E necessario seguir as orientagoes
dos fabricantes para que sejam utilizados da forma
correta e mesmo assim, podem causar envenenamento.
A desinsetizacao e desratizacao devem ser realizadas
por empresas autorizadas.

« Plantas toxicas

Algumas plantas cultivadas em vasos e jardins ao serem
ingeridas, ou pelo contato com a pele, podem ser toxicas,
como por exemplo, comigo-ninguém-pode, anturio,
copo-de-leite, bico-de-papagaio, entre outras.

» Medicamentos

Quase metade das intoxica¢oes notificadas em criancas
sao causadas por medicamentos. Elas sao atraidas

pelo aspecto colorido, pela forma e tamanho dos
medicamentos, muitos chegam a parecer com balas

e doces.



COMO 0S
VENENOS
ATUAM?

Os venenos
podem penetrar
por todas as vias:
pele, respiracao e, @
principalmente,
pela boca.

COMO PODEMOS PROTEGER AS CRIANGAS?

- Criancas devem ser sempre supervisionadas por adultos

- Os produtos de limpeza e venenos devem ser guardados
longe do alcance das criancgas, preferencialmente em
armarios trancados

- Nunca diga as criancas que remeédio e doce, faz crescer e
deixa forte

- Os medicamentos devem ficar trancados e fora do
alcance das criancas

- Orientar as criancas para nao colocarem plantas ou parte
delas na boca






QUAIS SAO 0S SINTOMAS MAIS COMUNS DE
ENVENENAMENTO?

- Dor

- Vomito

- Convulsao

- Diarreia

- Paralisia

- Respiracao dificil

- Confusao mental

- Mudanca na cor dos labios

- Sensacao de queimacao na boca, garganta ou estomago
- Em alguns casos, 0s sintomas nao sao imediatos

- Podem ocorrer outros sintomas

Fique atento ao seu animal de estimacao. Ele também
pode sofrer envenenamento. Tome 0s devidos
cuidados para protegeé-lo.









EM CASO DE ENVENENAMENTO...

- Nao provoque vomito

- Nao facga respiracao boca a boca caso a crianca tenha
ingerido algum produto

- Se 0 contato com o produto for pelos olhos, lave-0s com
bastante agua durante pelo menos 15 minutos e procure
com urgéncia a unidade de saude

- Quando for ao médico, leve a embalagem do produto,
medicamento ou parte da planta que a crianca ingeriu ou
teve contato

Atengé'\o: Se encontrar produtos perigosos abertos
ou fora do lugar, observe atentamente a crianca, pois

os efeitos do envenenamento podem nao ser
imediatos

Servico de Saude

Em todos os casos de envenenamento, leve a crianca até
a Unidade de Saude ou Pronto Atendimento mais
proximo a sua residéencia.



