
Que doença é essa?

        A leptospirose é causada por uma bactéria eliminada pela urina 
do rato, transmitida para o homem através da água (rios, córregos, 
valetas), solo e alimentos contaminados por esta urina.

Quais são os sintomas?

        Febre alta, dor de cabeça, dor no corpo (principalmente na barriga
da perna), náusea e vômito, olhos vermelhos, icterícia (pele amarelada). 

Transmissão

        Em situações de enchentes e inundações, a urina dos ratos 
presentes em esgotos, bueiros ou lixo, mistura-se à enxurrada e à lama
das enchentes. Qualquer pessoa que tiver contato com a água ou lama 
contaminadas poderá se infectar.

Não brinque ou nade
em lagos ou córregos.

Não jogue lixo e objetos nos rios.
Isso provoca enchentes!

Evite contato com águas provenientes 
de enchentes e esgoto.

Coloque o lixo em sacos
plásticos e recipientes
tampados.

Use botas e luvas para mexer no esgoto,
lixo ou quando houver enchentes.

Coloque telas nos ralos para 
evitar o acesso dos roedores.

Guarde os alimentos
em lugares protegidos
dos ratos.

Mantenha o 
quintal limpo!

Prevenção e Cuidados



LEPTOSPIROSE
Aprenda como evitarImportante

        Se você apresentar algum dos sintomas ou tiver contato com 
água contaminada ou ratos, procure o serviço de saúde e avise o 
profissional para que ele peça o exame de leptospirose.

O que fazer nas enchentes?

        Faça a limpeza e desinfecção da casa, móveis e utensílios 
domésticos e brinquedos com água sanitária. Use 1 (uma) colher 
de sopa de água sanitária ou hipoclorito de sódio a 2,5% para 
1 (um) litro de água.

        Em caso de dúvida, consulte a Vigilância Sanitária de seu
município ou o Centro de Controle de Zoonoses.

        Informações: www.saude.pr.gov.br


	Página 1
	Página 2

