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| - INTRODUCAO

O Plano de Contingéncia é um documento elaborado com o intuito de auxiliar o
Estado do Parana na resposta ao enfrentamento da pandemia pelo coronavirus,
originada na cidade de Wuhan, na China, no final de 2019. O virus SARS-CoV-2,
causador da Doenca pelo Coronavirus (COVID-19), pode determinar sérios danos a
saude das pessoas e a economia dos entes federados. Neste Plano estédo definidas
as responsabilidades da Secretaria de Estado e Secretarias Municipais de Saude,
em parceria com o Ministério da Saude, na organizacdo necessaria para gestado e
funcionamento dos servicos de saude, de modo a atender a situacbes de
emergéncia relacionadas a circulagéo do virus no Parana. E um documento que visa
a integralidade das acdes na prevencao e monitoramento da doenca, bem como na
assisténcia a saude da populacdo. Sendo que as acbes em andamento e as que
serdo implementadasdevem promover a assisténcia adequada as pessoas, com
sensivel e oportuna atuacdo da vigilancia epidemioldgica, bem como ac¢bes de
informagdo e comunicagédo. Estas diretrizes tém por objetivo colaborar com os
servicos de saude na mitigacdo dos processos epidémicos, comunicagao de risco e
na reducdo da morbimortalidade por COVID-19. As equipes de saude no Sistema
Unico de Saude (SUS) ja desenvolvem diversas atividades de rotina e deverdo

também dar sustentacdo as acdes definidas neste Plano deContingéncia.
Il - OBJETIVOS

o Definir a estratégia de atuacdo da Secretaria de Estado da Saude em
alinhamento com as definicbes constantes do Plano de Resposta as

Emergéncias em SaudePublica.

o Estabelecer resposta coordenada no ambito do Estado, das Regionais de

Saude e dos Municipios, em parceria com o Ministério daSaude.

« Manter Comité de Operacdes de Emergéncia em Saude Publica - COE

(Anexo 1), no Estado do Parana, para gestao coordenada daresposta.

e Adotar medidas para reduzir a morbimortalidade decorrente da

disseminagédodo Coronavirus (COVID-19) no Estado doParana.
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» Estabelecer a utilizacdo de protocolos e procedimentos padronizados para a

resposta ao novo Coronavirus(COVID-19).

e Cumprir com Decreto n° 4298, de 19 de marco de 2020, que declara situacéo

de emergéncia no Parana.
Il - DEFINICOES

Definicdo de caso

Segundo o Ministério da Saude, as definicdbes de caso e critérios clinicos
ainda ndo sdo consenso entre os especialistas. Desta forma, cabe aos gestores e
profissionais acompanharem as definigbes apresentadas no Boletim Informativo do
Centro de Operacbes de Emergéncias em Saude Publica do Ministério da Saude

(MS): https://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos

As areas de transmisséo local atualizadas podem ser encontradas no link:

saude.gov.br/listacorona
Agente Etioldgico

Coronavirus (CoV) é uma ampla familia de RNA virus que em humanos
podem causar sindromes respiratorias e gastrointestinais. O coronavirus SARS-
CoV-2 é uma nova cepa que ainda ndo havia sido previamente identificada em

humanos.

Periodo de incubacao

Conforme estudos o periodo médio de incubacao da infeccdo por coronavirus

é de 5.2 dias, com intervalo que pode chegar até 12.5dias.

Transmissao

A disseminacdo de pessoa para pessoa nos casos do MERS-CoV e SARS-
CoV acredita-se que tenha ocorrido principalmente por meio de goticulas
respiratorias produzidas quando uma pessoa infectada tosse ou espirra, semelhante
a maneira como a influenza e outros patégenos respiratérios se espalham(Brasil,
2020).
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Periodo de transmissibilidade

O que se sabe é gue a transmissibilidade de pacientes infectados por SARS-
CoV-2 ocorre entre pessoas, em meédia, 7 dias ap0s o0 inicio dos sintomas. No
entanto, dados preliminares sobre o coronavirus (COVID-19) sugerem que a
transmisséo possa ocorrer, mesmo sem o0 aparecimento de sinais e sintomas. Até o
momento, ndo ha informagéo suficiente de quantos dias anteriores ao inicio dos

sinais e sintomas que uma pessoa infectada passa a transmitir ovirus.

Manifestacdes clinicas

O espectro clinico da infec¢do por coronavirus € muito amplo, podendo variar

de um simples resfriado até uma pneumonia severa.

As manifestacbes clinicas do coronavirus nédo estdo estabelecidas,
necessitando de mais investigacbes e tempo para caracterizacdo dadoenca. Os
principais sinais e sintomas referidos sé@o respiratérios, sendo que o paciente pode

apresentar febre?, tosse e dificuldade para respirar.

Considerar como critério clinico-epidemiologico para diagnostico de COVID-
19, contato proximo de caso domiciliar de caso confirmado laboratorial, que
apresentar febre E/OU qualquer sintoma respiratério?, dentro de 14 (quatorze) dias
apos o ultimo contato com o paciente, e para o qual ndo foi possivel a investigacao

laboratorial especifica.
Diagndstico diferencial

Doencas causadas por outros virus respiratérios como influenza,
parainfluenza, rinovirus, virus sincicial respiratério, adenovirus, coqueluche,

infecgbes fungicas e outros coronavirus.
Diagndstico laboratorial

Os servicos devem coletar 1 (uma) amostra de swab combinado de
nasofaringe (SNF) e encaminhar para o Laborario Central do Estado (LACEN/PR) ou
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para laboratorio privado devidamente habilitado pelo LACEN/PR, conforme Decreto
Estadual n® 4.261, de 18 de marco de 2020 . Os laboratérios privados habilitados
também deverdo registrar as informacdes sobre o paciente e amostra no
Gerenciador de Ambiente Laboratorial — GAL. As amostras devem ser mantidas
refrigeradas (4-8°C) e enviadas ao laboratorio, publico ou privado, no prazo de até
48 horas, e ap0Os este periodo congelar a — 20°C. Em pacientes intubados, podera
ser coletado lavado broncoalveolar. Resultado positivo em RT-PCR, pelo protocolo
Charité.

Tratamento

N&do ha nenhum antiviral especifico recomendado para o tratamento de
infeccbes por COVID-19. Pessoas infectadas com este virus devem receber
tratamento para auxiliar no alivio de sintomas. Para casos severos, tratamento deve

incluir suporte de terapia intensiva.

IV - RECOMENDACOES PARA PREVENCAO E CONTROLE

E prudente adotar os principios béasicos para reduzir o riscogeral de infeccdes

respiratoriasagudas:

o Lavar as maos frequentemente com agua e sabonete liquido por pelo menos
40 segundos, respeitando os 5 momentos de higienizacdo. Se ndao houver
agua e sabonete, usar um desinfetante para maos a base de alcool 70% por
20 segundos.

« Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as méos néo lavadas.

« Evitar contato proximo com pessoas doentes.

e Ficar em casa quando estiver doente.

o Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrarcom um lenco de papel e jogar no lixo.

e Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados frequéncia.
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V - NOTIFICACAO DE CASOS

A notificacdo imediata de casos suspeitos deve ser feita obrigatoriamente a
Secretaria Municipal de Saude e ao Centro de Informacdes Estrategicas em
Vigilancia em Saude, por meio do telefone 41-99117-0444, com o preenchimento do
formulario préprio de notificacao.

OscasosqueatendemadefinicdodecasodeSindromeRespiratériaAgudaGrave —
SRAG (individuo hospitalizado com febre, mesmo que referida, acompanhada de
tosse ou dor de garganta e que apresente dispneia ou saturacdo de O2 < 95% ou
desconforto respiratorio ou que evoluiu para o6bito por SRAG independente de
internacao) devem ser notificados concomitantemente no Sistema de Informacéo da

Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (SIVEP —Gripe).

1 Febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes menores de 5
anos, idosos, imunossuprimidos, gestantes ou que em algumas situacbes possam ter utilizado
medicamento antitérmico. Nestas situa¢des, a avaliacao clinica deve ser levada em consideracao e a
deciséo deve ser registrada na ficha de notificacéo.

2 Dor de garganta, coriza, batimento de asas nasais, cefaleia (dor de cabeca), irritabilidade/confuséo,
adinamia (fraqueza).
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VI - ORGANIZACAO DA RESPOSTA (Nivel 3 — Execuco)

CENARIO: Situacdo em que ha confirmacéo de transmiss&o local do primeiro

caso do COVID-19, necessitando da mobilizacdo de recursos adicionais e apoio

complementar.

GESTAO

ATIVIDADES

Realizar reunides diarias do Centro de
Operacdes de Emergéncia em Saude

Estabelecimento de rotina diaria de reunides,
com pautahorario e tempo de duracéo
definidos,estabelecendo uma dinamica das
reunides, (brieffing e debrieffing).

Resolucdo SESA n° 0126, de 02 de fevereiro de
2020, que ativa o Centro de Operacdes em
Emergéncias — COE.

Resolucdo SESA n° 317, de 19 de marco que
amplia composicéo e atribuicbes do COE.

! Publica — COE da Secretaria de Estado daj
Saude do Parana.
Checar e prover recursos necessarios de
2 estoque estratégico de insumos para

execucdo das acbGes de resposta 4
situacéo de surto.

Provimento e garantia de estoques estratégicos
de recursos materiais; EPI; respiradores;
oximetros; medicamentos (ambulatoriais e
hospitalares), conforme disposto no Decreto n°
4298, de 19 de marco de 2020.

Definir equipes profissionais para as acdes
3 | de vigilancia e resposta (equipes de
campo).

Definicdo da equipe da vigilancia em saude
(nomes e escalas de plantdes).

Atualizar contatos para a localizacdo, em
4 | tempo oportuno, dos setores internos ¢
externos, envolvidos na resposta.

Atualizacdo da lista de contatos internos e
instituicbes, com nomes, nimeros de telefone e
enderecos de e-mail, assim como a
responsabilidade especifica de cada
profissional e sua atuacdo no plano de
resposta.

Mobilizar a¢bes intergoverno necessarias,
5 | com participacéo das instituicbes
parceiras.

Estabelecer medidas estaduais para
enfrentamento da emergéncia de saude publica
de importdncia nacional e internacional,
decorrente do COVID-19, conforme Decreto n°
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4230, de 16 de marco de 2020.

Instituir o Comité de Gestdo de Crise para a
COVID-19 no Estado do Parana, cumprindo
com o Decreto n°® 4259, de 18 de marco de
2020.

Institui plano de
monitoramento de  fronteiras e  divisas
atendendo o disposto no Decreto n® 4263, de
18 de marco de 2020.

Determinar a suspensao de shopping, galerias
e congéneres, bem como academias de
ginastica, em atengao ao Decreto n° 4301, de
19 de marco de 2020, que altera o Decreto n°
4230/2020.

Regulamentar via Resolugdo SESA n° 338, de
20 de margo de 2020, o Decreto n°® 4230/2020.

Suspender ddeterminadas atividades conforme
0 Decreto n° 4311, de 20 de marc¢o de 2020.

Realizar reunido com gestores municipais e
regionais para esclarecimento da situacdo e
articulacdo da resposta com base no Plano de
Contingéncia.

Reforcar assessoria as RS e SMS no
acompanhamento das ac¢bes desenvolvidas,

com base nos Planos de Contingéncia
municipais.
Comunicar diariamente ao MS sobre os

pacientes internados.

setor administrativo &
liberacdo de diarias/hospedagens,
passagens/ para deslocamentos em
situagfes de emergéncia e horarios
especiais.

Garantir com

Manter atividades e acbBes de atencdo e
vigilancia em todo o estado.

Garantir equipamentos para as equipes de
apoio (celulares, tablets e computadores),
com acesso a internet.

Regular o acesso a leitos clinicos e de UTI
nos Hospitais de Referéncia.

Regulacéo exclusiva pela Central Estadual de
Leitos.
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Suspenséo seletiva das cirurgias eletivas.

Disponibilizar leitos extras clinicos e de UTI com
aquisicdo de equipamentos.

Ocupacéo de areas ociosas e convocacdo de
funcionarios e profissionais de salde, se
necessario.

Reunibes periddicas com os Hospitais de
Referéncia.

Apoiar os municipios no atendimento das
necessidades dos Hospitais de Referéncia.

Intensificar levantamento para atualizacdo das
informacdes sobre a capacidade de
atendimento especializado, visando os casos
suspeitos de infec¢cdo humana pela COVID-19.

Intensificar a organizacdo da rede de manejo
clinico e formular capacitacoes de
trabalhadores sobre o fluxo de pacientes
suspeitos ou confirmados de infeccdo humana
pela COVID-19.

Intensificar a disponibilidade nos hospitais de
referéncia de leitos de internacdo com
isolamento e leitos de UTI com isolamento para
casos graves.

VIGILANCIA

ATIVIDADES

Intensificar o monitoramento da situagéo
epidemiolégica da COVID-19.

Realizagdo da vigilancia epidemiolégica e
laboratorial de pacientes internados para
monitoramento viral e detec¢éo do virus.

Acompanhamento sisteméatico de fontes
oficiais de eventos de relevancia em saude
publica (OMS, Ministério da Saude, CDC,
entre outros).
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Captacdo de rumores a partir de fontes nao
oficiais nos principais meios de comunicacao
(clipping diério).

Recebimento de notificacdes de eventos
durante as 24 horas e avaliacdo do potencial
de constituir uma emergéncia em saude
publica de importancia internacional, nacional
e estadual, por meio do algoritmo
estabelecido pelo Regulamento Sanitario
Internacional - RSI/2005.

Elaboragéo e divulgacé@o de informes diarios
e alertas quando necessario.

Articulacdo com o LACEN/PR e outros
laboratérios  para  aprimoramento  do
diagnostico laboratorial de SARS-CoV-2, de
acordo com a necessidade.

O Decreto Estadual n° 4.261, 18 de marco de
2020, estabelece critérios para a habilitacdo
de laboratérios interessados no Sistema
Nacional de Laboratérios de Saude Publica —
SISLAB, como medida para enfrentamento
da emergéncia de salde puablica de
importancia internacional decorrente do
Coronavirus - COVID-19.

Reforgar o apoio as Regionais de Saude
para 0 monitoramento da situacdo
epidemiolégica junto aos municipios dal
sua abrangéncia.

Manter contato permanente com Regionais
de Saude.

Refor¢ar a importancia da comunicagéo e
notificacdo imediata de casos suspeitos.

Reforcar sistematicamente o fluxo de
notificacdo imediata, com listas de telefones
de referéncias para a  notificacdo
amplamente divulgadas.

Atualizar sistematicamente a avaliacdo do
risco de disseminacdo do virus no
Parana, com base nas recomendacdes do

Andlise e divulgacdo diaria do CIEVS-PR
para o COE das informacdes obtidas pelo
monitoramento.
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MS.

Divulgar a situacdo epidemioldgica da
COVID-19, no mundo, Brasil e Parana e
risco de disperséo.

Divulgacdo diaria na pagina da SESA de
Boletins Epidemioldgicos atualizados.

Manter contato diario com a Comunicagao
Social a fim de instrui-los a respeito do
namero de casos suspeitos, confirmados e
Obitos, existentes no estado, no pais e no
mundo, bem como de medidas adotadas
para enfrentamento e contencdo da
disseminacéo no estado.

Manter as informacdes técnicas
direcionadas aos profissionais de saude
sempre atualizadas e em conformidade
com as Uultimas publicagBes feitas por
fontes oficiais (Ministério da Saude,
Organizacéo Mundial da  Salde,
Sociedades Cientificas, etc.).

Atualizacéo e divulgacdo de manuais, guias,
protocolos operacionais de vigilancia,
detec¢cdo e manejo clinico em conjunto com
as areas técnicas afins.

Emitir alertas epidemiolégicos e/ou Notas
informativas quando necessario.

Divulgagéo de Notas Informativas para as RS
e SMS sobre a situacdo epidemiolégica nos
municipios do Parana, em especial aqueles
ja considerados em situacéo de epidemia.

Manter canais de comunicacdo imediatd
para notificacao e orienta¢cBes técnicas.

Disponibilizagdo de telefones de contato/24
horas de cada um dos setores e servicos
envolvidos.

Instituir regime de sobreaviso e plantfes
de final de semana.

Plantdes 12 horas para cada um dos setores
envolvidos (areas técnicas) e presenciais nos
finais de semana.

10

Definicdo de equipes da vigilancid
epidemiolégica do nivel central da SESA.

Convocacdo das equipes de vigilancia do
nivel central capacitadas em resposta rapida
para apoio técnico as Regionais e municipios
na conducgdo do enfrentamento da pandemia
de COVID-19.

Atualizacdo das equipes de vigilancia para
resposta oportuna e apoio técnico e de
gestdo aos municipios na conducao de casos
suspeitos e/ou confirmados para COVID-19.

11

Divulgacdo e distribuicdo do material

educativo elaborado (midia digital -

Utilizar mecanismos estabelecidos para
distribuicdo e divulgacdo dos materiais




PARANA @

GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE

manuais, guias, notas informativas), de
forma agil e oportuna.

educativos, guias e manuais.

Atualizar permanentemente “banner” sobre o
Novo Coronavirus (COVID-19) no site da
SESA.

Intensificar, por meio de reunifes e boletins o
alerta da situacao epidemiol6gica no Parana
aos municipios.

12

Notificar os casos suspeitos nos sistemas
definidos.

Definicdo de fluxo para insercdo dos casos
suspeitos no REDCAP (e-SUS VE) e SIVEP.

13

Instruir os servicos de salde publicos e
privados para a deteccdo, notificacdo,
investigacdo e monitoramento de casos
suspeitos e confirmados.

Realizar videoconferéncias para
esclarecimento dos servicos de saude
publicos e privados, bem como produzir e
divulgar Notas Informativas no site da SESA.

14

Monitorar o comportamento dos casos de
Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG), nos
sistemas de informacdo da rede, para
permitir avaliagdo de risco e apoiar 4
tomada de deciséo.

Monitoramento semanal da Rede de
Unidades Sentinelas dos casos de Sindrome
Gripal (SG) e Sindrome Respiratéria Aguda
Grave (SRAG).

15

Apoiar medidas para capacitacdo dos
profissionais de saude em temas
relacionados a: deteccdo de casos
suspeitos; fluxo de notificacdo dos casos;
coleta e encaminhamento de amostras;
condutas diante de casos suspeitos ou
confirmados para COVID-19; medidas]
para  prevencdo, controle e de
biosseguranca.

Utilizar ferramentas on-line, principalmente.

16

Prover insumos as equipes de vigilancia.

Aquisicdo de EPIs destinados as equipes da
vigilancia.

17

Atualizar os cadastros de profissionais €
servicos de apoio na resposta a COVIDA
19.

Manter lista atualizada com nome, nimero
de telefone e e-mail dos contatos
considerados referéncias para as areas
técnicas e de gestdo da salde.
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Manter lista atualizada com nome, ndimero
de telefone e e-mail dos contatos dos
plantBes regionais.

Manter lista atualizada com nome, ndimero
de telefone e e-mail dos contatos no
Ministério da Saude.

18

Fortalecer interlocucdo com ANVISA
local.

Reforcar e divulgar os procedimentos que
deverdo ser adotados no caso de deteccao
de casos suspeitos a bordo de aeronaves e
embarcacoes.

Fomentar junto a ANVISA a mobilizacdo
paraorientacdo da comunidade portuaria e
aeroportudria e de areas de fronteira quantoa
adocdo de medidas de enfrentamento da
COVID-19.

Assegurar acesso rapido a lista de
passageiros em aeronaves e embarcacdes,
bem como das informacdes necessérias para
compreensao dos possiveis riscos
envolvidos.

Apoiar a ANVISA local nas capacitacfes e
divulgacdo das medidas de prevencdo e
controle, em especial quanto ao uso de EPIs
para o atendimento de casos suspeitos ou
confirmados para COVID 19.

19

Mobilizar demais 6rgédos de fronteira pard
intensificar acbes de vigilancia paral
COVID-19.

Mobilizar os seguintes 6rgaos: Receita
Federal, Policia Federal, Vigilancia
Agropecuéria, autoridade da aviagao civil,
autoridade Aquaviaria e administradoras de
terminais.

Manter lista atualizada com nome, numero
de telefone e e-mail dos contatos dos 6rgdos
acima.

Orientar os representantes dos 6rgaos acima
guanto aos fluxos de notificacdo, medidas de
precaucao e controle, informacdes
epidemiolégicas relacionadas aos numeros
de casos suspeitos, confirmados e O6bitos
pela COVID-19.
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ASSISTENCIA A SAUDE/ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE

ATIVIDADES

Padronizacdo das acBes para a deteccéo
precoce de pessoas caracterizadas como
casos suspeitos de infecgdo pela COVIDA
19.

Realizacdo de medidas de prevencdo e
controle, conforme Protocolo de Manejo Clinico
para COVID-19 na Atencdo Primaria, do
Ministério da Saude 2020 e conforme o Fluxo
de atendimento do Estado do Parana (citado
anteriormente).

Realizar o manejo clinico dos casos|
suspeitos de infec¢éo pela COVID-19.

Acolhida e avaliagdo rapidamente de todas as
pessoas, independentemente da idade, que
apresentem febre ou pelo menos um sinal ou
sintoma respiratério (tosse seca, dor de
garganta, mialgia, cefaleia, prostracao,
dificuldade para respirar e batimento das asas
nasais, entre outros). Manter distancia de pelo
menos 2 metros.

Nos suspeitos de infeccdo pelo SARS-CoV-2
priorizar o atendimento, ofertar mascara
cirdrgica imediatamente e isolar (acomodar a
pessoa suspeita, em local ventilado e sem
circulacdo de pessoas sem protecdo) sempre
gue possivel.

Realizacdo de medidas de controle ambiental
assistencial.

Seguir os cinco momentos de higienizacdo das
maos: |) antes de contato com a pessoa
suspeita de infeccdo pela COVID-19; II) antes
da realizagédo de procedimentos; Ill) apés risco
de exposicdo a fluidos bioldgicos; V) apoés
contato com a pessoa suspeita; e V) apoés
contato com areas proximas a pessoa suspeita.

Utilizacao dos EPIS conforme preconizado pelo
Ministério da Saude.

Monitoramento dos casos suspeitos em
isolamento domiciliar por 14 dias ou até o
descarte do caso, através de visita domiciliar
e/ou contato telefénico.

Monitoramento dos casos confirmados por 14
dias.
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Realizar atendimento de forma oportuna €
segura, considerando a condigédo clinica do
usuario.

Nos casos que nao for possivel o isolamento
domiciliar em virtude da condicdo clinica do
usuario, acionar transporte e encaminhar casos
suspeitos para a unidade de referéncia de
forma oportuna e segura, conforme protocolo e
fluxo estabelecido pela Central de Regulacdo
do SAMU e de leitos.

Obter informacdes clinicas.

Informagédo da Ateng&o Primaria (SISAB).

Registro do atendimento no Sistema de
Informacdo (e-SUS AB) CID 10 - U07.1 -
Diagnéstico de doenca respiratéria aguda pela
COVID-19, para registro de casos.

Atualizagéo dos sistemas SISAB e eSUS AB.

Compartilhamento das informagbes com a
vigilancia epidemiolégica.

Apoiar a equipe da vigilancia na realizagéo
de busca ativa dos contatos.

Utilizacdo da definicdo de contato proximo
preconizado pelo Ministério da Saude.

Acompanhamento, através de visitas
domiciliares e/ou contatos telefénicos, todos os
contatos proximos de casos suspeitos,
reforcando apresentacdo de sinais e sintomas.

Na presenga de sinais e sintomas de
agravamento, orientar que procure o servi¢co de
salide para avaliagdo e encaminhamento.

Registro atualizado do acompanhamento dos
contatos e disponibiliza-los para a Secretaria
Municipal de Saude/Vigilancia Epidemioldgica
para orientagfes e inicio das agdes de controle
e investigacao.

Realizar notificacéo imediata.

A notificacdo € imediata (Portaria n® 264/2020)
e deve ser realizada pelo meio de comunicacéo
mais rapido disponivel, em até 24 horas a partir
do conhecimento de caso que se enquadre na
definicdo de suspeito.

O profissional da APS deve comunicar
imediatamente 0 caso suspeito a Secretaria
Municipal de Saude/ Vigilancia Epidemiolégica
para orientacdes e inicio das acfes de controle
e investigacao.
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Adotar medidas para reduzir casos graves
e obitos.

Realizacdo de manejo clinico adequado,
conforme o Protocolo de Manejo Clinico para
COVID-19 na Atencdo Primaria, do Ministério
da Saude 2020 e conforme o Fluxo de
atendimento do Estado do Parana (citado
anteriormente).

Orientar a populacdo sobre medidas de
prevencdo e controle.

Informacdo a populacdo sobre; Etiqueta
respiratdria: ao tossir ou espirrar, cobrir 0 nariz
e a boca com lenco e descartar no lixo apés o
uso; Higiene das maos com agua e sabonete
liqguido ou alcool 70%, apds tossir ou espirrar;
Higiene das maos frequentemente com agua e
sabonete liquido por pelo menos 40 segundos
ou na auséncia de agua e sabonete liquido,
usar desinfetante para méos a base de élcool;
Manter os ambientes ventilados.

ATENCAO AMBULATORIAL ESPECIALIZADA

ATIVIDADES

Realizar notificacao imediata na
identificacdo de casos suspeitos.

A notificagdo é imediata (Portaria n°® 264/2020)
e deve ser realizada pelo meio de comunicacéo
mais rapido disponivel, em até 24 horas a partir
do conhecimento de caso que se enquadre na
definicdo de suspeito.

O profissional deve comunicar imediatamente o
caso suspeito a Secretaria Municipal de Saude/
Vigilancia Epidemiol6gica para orientacbes e
inicio das acdes de controle e investigacao.

Suspender os atendimentos a pacientes
(consultas, exames e procedimentos
eletivos), Excetuando-se 0s atendimentos|
essenciais, tais como gestantes de alto
risco, cardiologia, nefrologia e oncologia.

Os atendimentos que forem agendados devem
ser programados evitando o acumulo de
pessoas.

Os servicos devem buscar alternativas para
apoio aos municipios na definicdo da
necessidade de atendimentos de consultas
iniciais e retornos nas diversas especialidades,
seguindo as orientacdes especificas de cada
servico.
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URGENCIA E EMERGENCIA E ATENCAO HOSPITALAR
(Plano de Retaguarda Hospitalar no Anexo 1)

ATIVIDADES

Realizagdo do manejo clinico dos casos|
suspeitos de infec¢éo pela COVID-19.

Acolher e avaliar rapidamente todas as
pessoas, independentemente da idade, que
apresentem febre ou pelo menos um sinal ou
sintoma respiratério (tosse seca, dor de
garganta, mialgia, cefaleia, prostracéo,
dificuldade para respirar e batimento das asas
nasais, entre outros).

Para as pessoas com 0s sintomas acima, em
casos suspeitos de infeccdo pela COVID-19,
priorizar o atendimento, ofertar maéscara
cirdrgica imediatamente e isolar (acomodar a
pessoa suspeita, em local ventilado e sem
circulacdo de pessoas sem protecdo) sempre
que possivel.

Realizar medidas de controle ambiental
assistencial.

Seguir os cinco momentos de higienizacdo das
maos: ) antes de contato com a pessoa
suspeita de infeccdo pela COVID-19; Il) antes
da realizagdo de procedimentos; IIlI) apos risco
de exposicdo a fluidos biolégicos; 1V) apés
contato com a pessoa suspeita; e v) apos
contato com areas proximas a pessoa suspeita.

Utilizar os EPIS conforme preconizado pelo
Ministério da Saude.

Atendimento de forma oportuna e segura,
considerando a condigédo clinica e social do
usuario.

Nos casos que nao for possivel o isolamento
domiciliar em virtude da condicdo clinica ou
social do usuéario, manter em isolamento
hospitalar seguindo Protocolo de Manejo
Clinico para COVID-19 do Ministério da Saude
2020.

Utilizar precaucdes padrdo para todos o0s
pacientes.

Implementar precaucdes adicionais (para
goticulas e contato) para casos suspeitos e
confirmados de infec¢éo pela COVID-19.
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Realizacdo de notificacao imediata

A notificacdo é imediata (Portaria n® 264/2020)
e deve ser realizada pelo meio de comunicacéo
mais rapido disponivel, em até 24 horas a partir
do conhecimento de caso que se enquadre na
definicdo de suspeito.

O servico deve comunicar imediatamente o
caso suspeito a Secretaria Municipal de Satde/
Vigilancia Epidemioldgica para orientagdes e
inicio das agOes de controle e investigagao.

Adocdo de medidas para reduzir casos
graves e 6bitos.

Realizacdo de manejo clinico adequado,
conforme o Protocolo de Manejo Clinico para
COVID-19 do Ministério da Saude 2020 e
conforme o Fluxo de atendimento do Estado do
Parana.

Divulgagéo dos protocolos para
Enfrentamento do novo coronavirus junto
as redes de urgéncia e emergéncia.

Protocolo de coleta de amostras de Paciente
suspeito de novo coronavirus. Protocolo do uso
correto dos EPIs.

Protocolo de manejo do paciente em relacdo a
COVID-19.

Protocolo do descarte adequado do EPIs,
Orientar a Central de Regulagdo do SAMU e de
leitos quanto aos Protocolos e fluxos
estabelecidos.

Atendimento  pré-hospitalar movel de
urgéncia.

Seguir as orientagdes da NOTA TECNICA N°
04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA.

Se um caso suspeito ou confirmado chegar via
transporte mével de urgéncia os profissionais
que realizaram o atendimento pré-hospitalar
devem comunicar sobre 0s sintomas para 0s
servicos de atendimento ambulatorial ou de
pronto atendimento.

Transporte emergencial de casos suspeitos de
COVID-19 devera ser realizado na modalidade
terrestre.
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TRANSPORTE DE PACIENTES

ATIVIDADES

Suspender o transporte sanitario para fora
do municipio.

Mantidos apenas o transporte de urgéncia e
emergéncia, e para manutencdo de
tratamentos de alta complexidade, hemodialise,
gestacdo de alto risco e a critério das
Secretarias Municipais de Saude.

Adotar medidas de precaucado para garantia de
um transporte sanitario adequado e seguro.

Transporte emergencial de casos suspeitos
de COVID-19.

Devera ser realizado na modalidade terrestre.

Transporte interinstitucional de casos
suspeitos ou confirmados.

Evitar o transporte interinstitucional de casos
suspeitos ou confirmados. Se a transferéncia
do paciente for realmente necessaria, seguir as
orientacdes da NOTA TECNICA N° 04/2020
GVIMS/GGTES/ANVISA.

VIl - CONTATOS

DIRETORIA DE ATENCAO E VIGILANCIA EM SAUDE

Centro de Informacgdes Estratégicas em Vigilancia em Saude - CIEVS

Telefone: (41) 99117-0444
E-mail: urr@sesa.pr.gov.br

Coordenadoria de Vigilancia Epidemioldgica

Telefone: (41)3330-4681 /3330-4467

Email:svs@sesa.pr.gov.br

Coordenadoria de Vigilancia Sanitaria
Telefone: (41) 3330-4536 / 3330-4498

E-mail; visa@sesa.pr.gov.br
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PREVISAO DE IMPLANTAGAO DE LEITOS HOSPITALARES PARA ATENDIMENTO EXCLUSIVO DO

CORONAVIRUS (COVID-19), POR MACRORREGIAO.

LEITOS DISPONIVEIS A PARTIR DE

LEITOS COM POSSIBILIDADE DE

01/04/2020 AMPLIACAO
x . uTl uTI uTl uTl
MACRORREGIAO | MUNICIPIO HOSPITAL ADULTO | PEDIATRICA | ENFERMARIA |\ 5 =0 | peplATRICA | ENFERMARIA
Hospital do
Trabalhador — HT 20 20 10 50
Hospital de
Reabilitacéo — 10 10 28 30
HR
Hospital
Evangélico 10 6 48 5 13
Mackenzie
Hospital de 28 15 33 20
Clinicas
Hospital Cajuru 3 10
Hospital Cruz
Vermelha ! 15 60
Hospital Erasto 10 20 5 10
Gaertner
Hospital Santa 10 10
Casa
Hospital Séo
Vicente >
Curitiba
Hospital do Idoso 20 10 20
Leste
Cenf[ro Médico 20 20
Bairro Novo
Hospltql P'equeno 20 10
Principe
Hospital Vitor do 10 10 30
Amaral
Hospital Séo o5
Vicente CIC
Hospital Vitoria 20 110
Hospital
Madalena Sofia 10 10
Pequeno 6
Cotolengo
Hospital da
Policia Militar 56
Campina Hospital Angelina
Grande do 20 60
Sul Caron
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Hospital do Rocio 52 212
Campo Hosplt_al 10 20
Largo Monastier
Hospital Sédo 20 20
Lucas
S. José dos Hospital 35
Pinhais Municipal
Hospital Regional
Unigo da S&o Camilo 4 8
Vitéria
APMI 2 4
. | Hospital Regional
Paranagua do Litoral 4 10 6
Hospital
grcc))ztsaa Universitario — 10 20
HUCG
Irati Santa Casa 8
Telémaco Instituto Doutor 2
Borba Feitosa
Hospital S&o
Vicente 10 40 20
Guarapuava
Instituto Virmond 10 12
Laranjeiras Instituto S&o José 10
do Sul
Hospital Séo
Lapa Sebastido 3 40
TOTAL DE LEITOS MACRO LESTE 164 6 516 271 20 623
x . uTI uTI uTI uTI
MACRORREGIAO | MUNICIPIO HOSPITAL ADULTO | PEDIATRICA | ENFERMARIA |\ 00 o | peplATRICA | ENFERMARIA
Hospital
Universitario — 10 20 10
HUOP
Cascavel Hospital Sdo 7 14
Lucas
Hospltal~ do 12 30
Coragao
Hospital Reg.
Sudoeste
. 5 10 5
Oeste Francisco Walter A
Beltréo Pecoits
Hosplta_l Sao 2 4
Francisco
Hospital
Municipal Pe
Foz do Iguacu Germano 17 53
Lauck
Pato Branco Policlinica de 10 20
Pato Branco
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Lucas / ISSAL 10 8
Toledo HOESP 16 30
Assis Hospital Moacir 10 18
Chateaubriand Miqueletto
Matelandia Hospital Pe. 10
Tezza
Chopinzinho Instituto Sdo 10 20
Rafael
Hospital
Palmas SantaPelizzari 10 10
H. Mun. Quinto
Palotina Abrao 10
Delazzeri
Dois Vizinhos | OSPital Pro- 10
vida
Casa de Saude
S Iéizte; do S. Isabel do 2 16
Oeste
Fund.
Pranchita Hospitalar da 3 16
Fronteira
TOTAL DE LEITOS MACRO OESTE 42 0 101 117 0 178
X It UTI UTI UTI UTI
MACRORREGIAO MUNICIPIO HOSPITAL ADULTO | PEDIATRICA ENFERMARIA ADULTO | PEDIATRICA ENFERMARIA
Hospital
Unlvgrsuarlo 10 30 10 58
Regional —
HUM
Maringa
Santa Casa de
LT 9 10 20
Misericérdia
Hos_p!tal 26 52 24 48
Municipal
UOPECCAN 7 30
NOROSPAR 2 17
Umuarama CEMIL 22
Noroeste ]
Hospital N Sr2 10
Aparecida
Paranavai Santa Casa 10 20
Hospital
Sarandi Metropolitano 12 29
de Sarandi
Colorado Hospital Santa o5 9
Clara
Mandaguari Hospital .C”Sto 4 20
Rei
Campo Santa Casa 8 25 7 20
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Mourao SISNOR 3 6
Goioeré Santa Casa 10 40
. FUNDHOSPAR
Cianorte / Santa Casa 6 6
Casa de Saude
Loanda Santa Catarina 4
TOTAL DE LEITOS MACRO NOROESTE 63 9 201 141 0 235
% . uTI uTI UTI uTI
MACRORREGIAO | MUNICIPIO HOSPITAL ADULTO | PEDIATRICA | ENFERMARIA |\ 00 o | pEpIATRICA | ENFERMARIA
Hospital
Universitario — 10 40 26 2 36
HURNP
Hospital Zona
Londrina [l)\lorte 10
Hospital Zona 20
Sul
ISCAL 10
Arapongas HONPAR 20 40 20
HOS[_)It?.l d_a 4 20 6
Providéncia
Norte Apucarana Hospital da
Providéncia 14 4
Materno Infantil
Cornélio Santa Casa 8
Procépio CEGEN
Jacarezinho Santa Casa 10 15
Bandeirantes Santa Casa 8
Hospital
SiD,IO\;[it:‘ga Regional do 10 8
Norte Pioneiro
TOTAL DE LEITOS MACRO NORTE 34 0 114 100 6 104
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ANEXO I

CONSTITUICAO DO COMITE DE OPERACOES DE EMERGENCIAS EM SAUDE

PUBLICA (Resolucdo SESA n° 317/2020)

Composicao

Gabinete do Secretario de Estado da Saude

Diretoria de Atencao e Vigilancia em Saude

Diretoria de Gestdo em Saude

Coordenadoria de Vigilancia Epidemiolégica

Coordenadoria de Organizacao de Rede de Cuidados da Saude
Coordenadoria de Vigilancia Ambiental

Coordenadoria de Promocao da Saude

Coordenadoria de Vigilancia Sanitaria

Coordenacédo de Regulacdo do Acesso aos Servigos de Saude
Comisséo de Avaliacao, Auditoria e Monitoramento

Centro de Informacfes Estratégicas em Vigilancia em Saude
Divisdo de Vigilancia de Doengas Transmissiveis

Geréncia de Atencao Priméaria em Saude

Geréncia de Urgéncia e Emergéncia

Laboratorio Central do Estado do Parana

Nucleo de Comunicacédo Social

Vigilancia de Saude do Trabalhador

Ouvidoria Geral da Saude

Conselho de Secretarias Municipais de Saude do Parana — COSEMS/PR
Associacdo Médica do Parana

Conselho Regional de Medicina do Parana

Defesa Civil

Associacdo dos Consorcios e Associacdes Intermunicipais de Saude do
Parana — ACISPAR

O COE podera4, se necessario, acionar outros setores e instituicdes
paraparticipacao.



