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COLE ESTE ADESIVO EM LOCAL VISIVEL

FUNDAGAO ECUM@NICA DE PROTEGAO AO EXCEPCIONAL
SERVICO DE REFERENCIA EM TRIAGEM NEONATAL DO PARANA

Av. Pref. Lothdrio Meissner, 836 | Jardim Botanico | CEP: 80210-170 | Curitiba | PR
Fone: 213111-1836 | Fax: 413111-1844 | E-mail: enfermagem @ fepe.org.br

TESTE DA MAEZINHA

Consulte o “Manual
Técnico de Coleta

CODIGO DA ENTIDADE

ERRADO CERTO www.fepelorg.br

CODIGO DA ENTIDADE




F 0 FICHA DE COLETA (VERSO)

PASSO A PASSO DA COLETA DE SANGUE

1. Conflra os materiais ' 8. Aquega a mio da 15. Descarte a lanceta em f 20. Repita a pressiio »
gestante se necessario J racipients apropriado presncha o 2° circulo

2. Conflra os dados da - , | daficha de colata
gestante em um 10. Segure a méo 8 16. Prasslone o dado préximo |
documento com foto prassione-a na dirego ao local para formag#io da | | 21. Repita o procedimento
do punho para o dedo | gotade sangue até preencher todos os

4

3. Preencha a ficha de . circulos
coleta | | 11- Faca antissepsia dolocal | (17 matenha a méc
\ levemsante Inclinada para 22. Cubra o local de pungéo
4. Pega que confirme os | 12. Delxe 0 lcool secar | 0 sangue escorrer com gaze o sollcite que
dados na ficha de colsta faca presséo

13. Posiclone a lanceta na i 18. Coloque a ficha de coleta |
5. Higlenlze suas mé&cs. { lateral do dedo ' proxima ao local, sem [ 23. Verifique s o fluxo
Calce as luvas toca-lo ' cessol

14. Prasslione fmemente o
8. Observe 03 dedos da dedo e fure a pele

gostante & escolha um [ 19. Delxa pingar a gota no [ 24. Cessado o fiuzo, descarts |

1¢ circulo da ficha de a gaze em reciplente para
teles par funcio 4 coleta matarials bloléglcos

Fonts: Coleta de sangus: diagndstico @ monitoramento dag DST, Alds & hepatites virals: Brasllla, Minlstério da Saide, Departamento de DST, Alde a hepatitss virals.
2019, 96p. {Sérle Telslab)
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Lista Nominal de
Gestantes

Q@g»;::’:% FUNDAGAO ECUMENICA DE PROTECAO AO EXCEPCIONAL PARANA
Servico de Referéncia em Triagem Neonatal do Parana ‘GOVERNO DO ESTADG

Av. Pref. Lothario Meissner, 836, 80210-170, Curitiba, PR PRy

www.fepe.org.bor - cepe@fepe.org.br - 41 3111-1836 M Lo eiss

MAE PARANAENSE — PESQUISA DE HEMOGLOBINOPATIAS
Ficha de Coleta encaminhada ao Laboratério da FEPE

. . coDIGO
Lista Nominal de Gestantes Unidade de Satde

Nome da Gestante N°do RG Data/Hora Coleta

01-
02-
03-
04-
05-
06-
07-
08-
09-
10-
-
12-
13-
14-
15.
16-
17-
18-
19-
20-

Data / £

Encaminhada por

Todos os exames devem ser encaminhados com esta lista de nomes das gestantes.
Encaminhe todos os dias, mesmo que com um sé exame.

Observagoes:

= Para resguardo de responsabilidade da Unidade de Salide e Laboratdrio, cada remessa de exames deve vir acompanhada desta lista
com os nomes completos e legiveis das gestantes.

= Aremessa de material para exames devera ser encaminhada todos os dias. Os nomes das gestantes completos e legiveis, devem ser
iguais aos das fichas de cadastro/coleta. Para cada ficha de coleta como nome da gestante deve haver seu nome na lista.

= Sugerimos que a Unidade de Salde guarde cdpia preenchida desta folha, como comprovacéo de encaminhamento.
= AUnidade de Salde pode fazer cépiaxerox desta folhaembranco, em caso de necessidade para encaminhamento.




TECNICA DE COLETA PARA 0 TESTE DA MAE ZINHA

PESQUISA DE HEMOGLOBINOPATIAS EM GESTANTES
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Faca a antissepsia do local ( conforme
normas do CCIH) e deixe o dlcool secar
espontaneamente.

Posicione a lanceta na lateral do dedo,
pressione-a firmemente e perfure a pele.

7

2 Preencha todos os‘

Higienize suas ma@os e calce as luvas.
Escolha o dedo a ser puncionado
(0 que tiver menos calosidade).

campos da ficha de
coleta com caneta
azul ou preta.

N
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Certifique-se de que 0 sangue esteja
visivel no verso do papel filtro.

Pressione o dedo prdximo ao local para
formacgGo da gota de sangue e preencha
fodos os circulos do papel filtro.

o
i = g S - N B <: P4
A -y s
9 Entregue o / 0 Coloque a ficha de / f Preencha a
) e Informativo @ colefa para secar Lista Nominal
i na estante por 2 horas. de Gestantes.

Gestante anexo
a ficha de coleta.

00041770
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Aqueca a mao da gestante, se necessdrio.
Segure a mao e pressione-a na direcdo do
punho para o dedo.

1

Cubra o local com gaze ou
algoddo e solicite que faga pressao.
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Coloque a lista nominal junto as fichas
de coleta no Envelope de Porte Pago
(mesmo do Teste do Pezinho) e envie
para a FEPE, diariamente, pela
Ageéncia de Correio. =
@ > .
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TESTE DO PEIINNO

aardfica e estante de secagem.

*Kit de coleta: ficha de coleta, luvas descantéveis, gaze ou algoddo, dlcool 70%, lanceta, VI D

SERVICO DE REFERENCIA EM TRIAGEv. - O TE l
Av. Pref. Lothdrio Meissner, 836, Jardim Boténico - Curitiba - Faie.

www.fepe.org.br - secretaria@fepe.org.or - Davidas: (41)3111 |ow

PARANA

GOVERNO DO ESTADO
Secretaria da Saude




Fep LANCETAS

Profundidades # Usos especificos

1 1




TESTE DA MAEZINHA

1,8 mm (agulha) (250 uL sangue)

| === = =

LLanceta para uso exclusivo do Teste da Maezinha

' Modo de usar:
- Gire a capsula de protegéo e em seguida retire-a.
. Pressione a lanceta firmemente no local a ser puncionado em seguida

acione o bot&o.
| CONFORME FIGURA NO VERSO.
) - Duvida contate o Servigo de Enferrnagem/FEPE
| Fones:41-3111-1850 e 41- 3111-1851

G i o

-

TESTE DO PEZINHO

1,6 mm (lamina) (500 uL sangue)

- Gire a trava de proteco e puxe tirando-a em '1ha ruia.

| . Para ativar o dispositivo pressione firmemenic a parte circular da

_Ian‘cgta_. junto ao local do calcanhar a ser puncionado.

~ Duvidas, contate o Servigo de Enfermagem/Fepe
i 41-3111-1851 e 41- 3111-1850

-



c LOCAL DA PUNCAO
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» Hospitais

» Unidades de Saude
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1 . Quantidade insuficiente de sangue n= 2101

* 4 1 JEEEY

=
/
0 Q@ @
’\.!{\.1(\ by
N P B _./,__ N .‘/_k,\—z,/’,

2. Transfusdo n= 539 [t

* 3. Hemolizado Nn= 442 L0 i
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Fep
4. Ressecado n= 415 10%
5. Comprometido n= 331 8%

l -4 .‘I l JI ;

W 6. Envelhecido n= 233 6%

Atraso no envio (>30 dias)

! 7.Emexcesso h= 88 2%

8.0utros n= 38 1%

Residuo cola, papel filtro fora do padrao
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F o ENVELOPE CARTA RESPOSTA

) EXCLUSIVO PARA USO DA FEFE

F = Recebido am: {

sepecigte & Apoio: 0800 645-6900 ¢ wndacacecumenica
Programa Nacional de Triagem Neonatal — Ministério da Saide

® & AR R Par: ) i

TESTE DO PEZINHO / TESTE DA MAEZINHA
GEron Categora de Qualidade:

[ 1. Otimo
[]2. Bom

91 ooee L P O 1 9 1

AC JOAO NEGRAO
80231-999 PARANA I:l i
CURITIBA - PARANA S o oasaveDory rmes J4. Rluim

Choorrancia;

[]1. Amassada []5. Borradao

[] 2. Abarla [[]6, Ensanguantado
[] 3. Molhado []7. Perdumada

[] 4. Pisado []8. Qutros

Categoria de Qualidade:

aaaaaaaa

DATA DE POSTAGEM

[

DATA DE POSTAGEM

Nome da Instituigéo: / /

USO EXCLUSIVO DA UNIDADE
BASICA DE SAUDE OU HOSPITAL

Cidade:




F

LEMBRETES

» Cadastrar sua entidade atualizando dados e as que estao faltando
» Coletar SEMPRE o teste do pezinho independente da condicao clinica,
tipo de alimentacao ou prematuridade e também da Maezinha.

. » ENVIAR RAPIDAMENTE o material coletado - AGENCIA DE CORREI

I » CONFERIR se os resultados dos exames vieram

» INFORMAR a FEPE se emprestou material coleta para outra entidade.
> NUNCA usar sangue com EDTA

» Receber com boa vontade as ligacoes da FEPE



F P CRIANCA RETIDA HOSPITAL

@ Aproveitar a coleta puncao venosa de outros exames (SEM EDTA)
@ Coletar antes transfusao

® TRANSFUSAO INTRAUTERINA - Considerar como dia da transfusdo
a data de nascimento do bebé.

2 Coletar antes da transferéncia do RN para outra entidade

2 Observar ESQUEMA DE COLETA — TESTE DO PEZINHO
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PESQUISA DE HEMOGLOBINOPATIAS EM GESTANTES

Servico de Referéncia
em Triagem Neonatal
do Parand
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Materiais para profissionais de satude

Manual de Coleta
COMO FAZER

INFORMACOES AS GESTANTES

MATERIAIS PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE

u Download Veja online

Cartaz - Tecnica de Coleta

u Download

Lista Nominal de Gestantes
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O Teste da Maezinha € um exame realizado
através da coleta de gotinhas de sangue do dedo
dagestante, para identificar a Doenga Falciforme, um
tipo de anemia acentuada que pode ocasionar uma
gestacéo de risco com crises de dor, infecgdes e
parto prematuro.

O exame deve ser realizado no primeiro trimestre
de gestagédo e ¢ fundamental para garantir uma
gravidez tranquila. Fale com o seu médico.

e

o parana  Fope
< GOVERNO DO ESTADO =
Secretaria da Saude

FUNDACAO ECUMENICA
DE PROTECAO AQ
EXCEPCIONAL
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Quem me amo
DEQA NO ME

Faca o Teste do Pezinho nos primeiros dias de &%
vida do seu bebé e ajude-o a ter um futuro
saudavell O exame é gratuito, obrigatdrio e pode {

prevenir o desenvolvimento de graves doencas. |

F p e Servico de Referéncia em Triagem Neonatal do Parand ﬂ

Apoie: 0800 645-6900 | www.fepe.org.br Compartilhe!



