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Vantagens da
Ultrassonografia
Obstétrica

@ NAO-INVASIVO @
ACEITACAO @

Noronha Neto et al., 2009; Nikkila et al., 2006
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e |deal guando utilizada em associacao com
— historia
— exame fisico
— exames laboratoriais relevantes

e Frequentemente utilizada  como primeiro
Instrumento na avaliacdo das complicacOes da
gestacao.

Samper et al., 2006
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OMS preconiza a realizacao de trés exames
ultrassonograficos na gestacao:

-Primeiro trimestre: entre 11 e 14 semanas.
-Segundo trimestre: entre 20 e 24 semanas.

- Tercelro trimestre: entre 32 e 36 semanas.

OMS, 1996, 2008
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INDICACOES

Primeiro trimestre:
— Viabilidade
— ldade Gestacional
— Determinacao da corionicidade em gemelar
— TN
Segundo trimestre:

— Morfologia fetal
Terceiro trimestre:

— Crescimento
— Placenta
— Vitalidade
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ULTRASSONOGRAFIA NO PRIMEIRO
TRIMESTRE

»Primeira ultrassonografia:

- Transvaginal

- ldade gestacional: 7 semanas

- Finalidade: determinar a IG e viabilidade da gestacéao.
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»Estruturas avaliadas:

-Saco gestacional (4/5 semanas)

-Vesicula vitelinica (5 semanas)
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»Estruturas avaliadas:

-Embriao (5/6 semanas)

- Atividade cardiaca (6 semanas)
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AVALIACAO DE UTERO E ANEXOS

>Utero:

- Miomas

- MF Mullerianas




Ultrassom no Pre-Natal

AVALIACAO DE UTERO E ANEXOS

»Anexos:

- Corpo luteo
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Principais causas de urgéncias/emergéncias
obstétricas no primeiro trimestre:

® Abortamento
e (Gestacao ectopica

e Doenca trofoblastica gestacional

Albayram et al., 2002
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ULTRASSONOGRAFIA DO PRIMEIRO
TRIMESTRE - SEGUNDO EXAME




Ultrassom no Pre-Natal

»Segunda Ultrassonografia:

- Preferencialmente via abdominal

-1G: 11 a 13 semanas mais 6 dias

- Viabilidade, IG, Corionicidade e Medida de
Translucéncia Nucal (TN), que € o principal marcador

cromossOmico paratrissomias.

Nicolaides et al., 1992;Figueiredo et al., 2004
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TRANSLUCENCIA NUCAL

FMF — Londres, 2002
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GESTACAO MULTIPLA

- Determinacao da corionicidade

- Monocorionica (Sinal do T)

- Dicorionica (Sinal do lambda)
- Membrana amnidtica

- Monoamnidtica

- Diamniotica
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GESTACAO MULTIPLA
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ULTRASSONOGRAFIA NO SEGUNDO TRIMESTRE

»Realizado entre 20 e 24 semanas
» Avaliacao da morfologia fetal

»Realizacao de biometria fetal e avaliacao do
crescimento fetal qguando dispomos de exame

anterior (Primeiro trimestre)

»Avaliacao da placenta e do liquido amniotico

SBUS, 2008
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ULTRASSONOGRAFIA NO SEGUNDO TRIMESTRE

»Informacao aos pais, diminuicao da ansiedade,
»Orientacao clinica — exames complementares;
»Prognadstico;

»Planejamento obstétrico;

»Procedimentos terapéuticos.
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AVALIACAO DA MORFOLOGIA FETAL
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AVALIACAO DA MORFOLOGIA FETAL

ULTRASSOM DE
20 SEMANAS
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ULTRASSONOGRAFIA NO SEGUNDO TRIMESTRE

»Incidéncia de malformacodes: 2 a 6%
»30% da mortalidade perinatal

»90% das gestantes sem antecedentes

De Vore, 1994: Bussamra , Moron 1997
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ULTRASSONOGRAFIA NO SEGUNDO TRIMESTRE

Nicolaides, 1992
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FMF — Londres, 2002;
Nicolaides,1998
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ULTRASSONOGRAFIA NO TERCEIRO TRIMESTRE

»Estimativa do peso e crescimento
»Avaliacédo do Liguido Amnidtico

Phelan: ILA
Moore: ILA/IG

Phelan, 1987; Moore , 1990
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ULTRASSONOGRAFIA NO TERCEIRO TRIMESTRE

» Avaliacao do Cordao Umbilical

>»Numero de vasos

»Insercao
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ULTRASSONOGRAFIA NO TERCEIRO TRIMESTRE

»Avaliacao da Placenta:

- Localizacédo — Relacdo com OCI do colo
- Maturidade — GPS ( Graduacao Placentaria

Simplificada — Hamilton Julio, 1996 )



grau O - sem calcificacdes

grau 1 — calcificacOes isoladas GPS —

Graduacao

Placentaria
grau 2a - septos pequenos Simplificada

grau 2b - septos grandes

grau 3 - cotilédones delimitados
Hamilton Julio, 1996
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PLACENTA PREVIA MARGINAL
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PLACENTA PREVIA PARCIAL

FLACEMTA PREYIA PARCIAL
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PLACENTA PREVIA CENTRO-TOTAL
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AVALIACAO DA PLACENTA PREVIA

Se a ultrassonografia pré-natal de rotina
do segundo semestre revelar a insercao
baixa da placenta (heterotdpica), uma
ultrassonografia subsequente devera ser
realizada no terceiro trimestre, em torno
da 322 semana. “

Oppenheimer, 2007
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LIMITACOES

»Habilidade e experiéncia do examinador
»Qualidade do aparelho
»Dificuldades tecnicas

- obesidade materna

- posicao fetal

- volume amniotico

- gestacao multipla
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ULTRASSOM TRIDIMENSIONAL
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ULTRASSOM 4D
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