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Politica Estadual de

SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

Saude Mental

Segue os principios e diretrizes do SUS.

Respeita as diretrizes da Reforma Psiquiatrica Brasileira de
incluséo social e de habilitacao da sociedade para conviver com
a diferenca.

Leis Federais: Lei n° 10.216 de 06 de abril de 2001, Lei n°
10.708 de 31 de julho de 2003 e Lei Estadual n° 11.189 de 09
de novembro de 1995, que garantem os direitos das pessoas
com transtornos mentais e priorizam a construcéo de uma rede
de atencéao integral em saude mental.
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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

Politica Estadual de
Saude Mental

« Os servicos assistenciais sdo de responsabilidade municipal,
cabendo ao Estado, em seu papel regulador, a incumbéncia de
estimular a criacao de politicas municipais em consonancia com a
Reforma Psiquiatrica, articular as negociacdes regionalizadas,
fiscalizar (controle, avaliacdo e acompanhamento) e oferecer
suporte técnico as equipes.

« As acOes de saude mental deverdo ser estruturadas a partir da
realidade municipal, micro regional e regional, observando-se a
estruturacédo do sistema de referéncia e contra-referéncia, a porta
de entrada do sistema e a rede de assisténcia de retaguarda, de
acordo com as estruturas propostas nesta politica.
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Realidade do PR
Pontos de Atencao

- 94 CAPS (37 CAPS |, 25 CAPS 1, 02 CAPS 11l, 09 CAPS i e 21 CAPS ad),
- 22 Servicos Residenciais Terapéuticos,

- 2542 Unidades Basicas de Saude,

- 76 Nucleos de Apoio a Saude da Familia, destes 02 n&o tém psicologo,
- 02 Consultérios de Rua em funcionamento,

- 01 Casa de Acolhimento Transitorio,

- 169 Beneficiarios no PVC,

- 54 Ambulatorios (17 sdo em consorcios),

- 489 vagas para Hospital dia,

- 211 Leitos SM em Hospital Geral (destes 21 leitos  s&o para criangas e
adolescentes) e

- 2404 Leitos em Hospital Psiquiatrico (destes 168 s 4o para adolescentes).
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Principais desafios

- Promover o cuidado integral em satude mental em todos o S ciclos
de vida, iniciando pela atencao primaria em saude até 0S Servicos
mais complexos, com todos 0s pontos de atencéao trab alhando em
rede (intra e intersetorial) e oferecendo atendimento qu alificado
(mudanca no processo de trabalho).

- Assisténcia em saude mental precaria ou inexistente n a maioria
dos municipios que ndo obedecem aos critérios das por tarias do
Ministério da Saude (Parana — 78% dos municipios ttmm  enos de
20 mil habitantes)

PARANA

k. GOVERNO DO ESTADO ——
Secretaria da Saude -‘=a-——_—il




SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

Principais Desafios

- Avaliagcdo e monitoramento dos servicos de saude ment al, em
especial CAPS e Hospitais Psiquiatricos — qualificaca  o.

- Desinstitucionalizacao dos pacientes asilares e egres  sos do
Hospital de Custddia de Tratamento Psiquiatrico.

- Implantacéo de novos servigcos de acordo com o potenci al, em
especial dos leitos de Saude Mental em Hospital Geral e outros
servigos de atencao as crises.

- Saude mental de populactes especificas: povos indig  enas,
sistema penitenciario e adolescentes em conflito com a lei.
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SECRETARIA DE ESTADO

oa SAUDE
Momento atual

A Rede de Atencao a Saude Mental € uma das cinco redes prioritarias
de implantacao e implementacao nesta gestao.

 Redefinicdo da Politica Estadual de Saude Mental por meio da
realizacao do planejamento estratégico, considerando a realidade do
Estado e procurando abranger o que a Politica Nacional nao
contempla.

« Saude Mental nos programas estruturantes da SESA: HOSPSUS,
APSUS, COMSUS, Farmacia do Parana, EDUCASUS, Vigilancia em
Saude e Rede prépria de servicos.
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Momento atual

e Instituicdo do Comité Gestor Intersecretarial de Saude Mental —
CISMEEP e implantacdo dos Comités Regionais e Municipais
Intersetoriais de Saude Mental.

* Monitoramento dos hospitais psiquiatricos por meio de indicadores de
gualidade.

« Avaliacao dos CAPS do Estado.

« Encaminhamento dos egressos do HCTP sem vinculo familiar para
residéncia de reabilitacdo psicossocial assistida — em processo.
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Mapa Estrategico

« MISSAO

Formular e desenvolver a Politica Estadual de Saude
Mental para organizar a Rede de Atencao a Saude Mental,
de forma articulada e resolutiva a toda populacao
paranaense.

¢ VISAO

Desenvolver ate 2020 um modelo de gestao articulada
com outras areas governamentais e sociedade civil, que
proporcione saude mental a toda populacédo paranaense.
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Mapa Estratégico

e VALORES
Etica
Solidariedade
Comprometimento
Competéncia

« RESULTADOS PARA A SOCIEDADE

Reduzir os anos vividos com incapacidade por sofrimento
ou transtorno mental e/ou com necessidades decorrentes

do uso de drogas.

K“ PARANA

GOVERNO DO ESTADO —

Secretaria da Saude _ : 5 I
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Mapa Estrategico

PERSPECTIVAS DE PROCESSOS

Melhorar o acesso nos diversos pontos de atencao, em especial
na APS e situacoes de urgéncia e emergéncia.

Melhorar a qualidade e resolubilidade em saude mental nos
diversos pontos de atencao da rede.

Fomentar acOes de promocédo a saude, prevencao de agravos
em saude mental e reabilitacdo psicossocial, por meio de acdes
Intersetoriais e sociedade civil.

- Viabilizar sistema de apoio (assisténcia farmacéutica, diagnostico
e informacdes) e logistico (transporte e regulacao).
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SECRETARIA DE ESTADO

Mapa Estrategico o» SAUDE

PERSPECTIVAS DE GESTAO

Promover a articulacdo com outras areas governamentais e sociedade
civil.

Desenhar/organizar a Rede de Atencao a Saude Mental, com definicao

das competéncias de cada ponto de atencao, incluindo sistemas
logisticos e de apoio.

Implantar o plano de qualificacdo dos pontos de atencao na Rede de
Atencao a Saude Mental.

Implantar e implementar novas tecnologias de abordagem e cuidado na
Rede de Atencéo a Saude Mental.

Implantar plano de monitoramento e avaliacdo da Rede de Atencéo a
Saude Mental.

- Desenvolver politica estadual de educacao permanente para a Rede de
Atencao Saude Mental.
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Mapa Estratégico

« PERSPECTIVAS FINANCEIRAS

SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

- Garantir incentivo financeiro estadual para os servicos da Rede de
Atencdo a Saude Mental, segundo critérios de qualidade preé-
estabelecidos.

- Garantir recurso financeiro para melhoria da infraestrutura e
ambiéncia.

« PROXIMOS PASSOS

- Construir o painel de bordo da Rede.

- Desenho da matriz de competéncia da Rede.

- Instituicao do Grupo Condutor Estadual da Rede.

N

Construcao coletiva - legitimacao
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Apesar da implantacao dos varios servicos extra-
hospitalares com a Bgica territorial, ainda faz-se
necessario a muaanca do olhar e da postura dos
profissionais e da sociedade para ultrapassar a tendéncia
em continuar buscando a “ institucionalizacao da loucura’
e principalmente, consolidar o0s avancos alcancados,
garantindo o cuidado integral na area de salde mental e
promovendo a sustentabilidade da Reforma Psiqurltrica.
Este € um processo em continua construcdo, onde as
acoes, juntamente com a reflexao, devem permear todo o
caminho.
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Contato

(41) 3330-4526
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