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Virus Respiratorios— Monitoramento até a Semana Epidemioldgica 23 de 2020
Atualizado em 09/06/2020

A vigilancia da Influenza e dos outros virus respiratérios no Brasil € realizada pela
Vigilancia Sentinela de Sindrome Gripal (SG) e pela vigilancia universal dos casos de
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) dos internados e 6bitos. O objetivo destas
vigilancias € identificar o comportamento do virus Influenza para tomada de decisdes
necessarias.

A Vigilancia Sentinela é composta por uma rede de 34 Servicos de Saude para
atendimento de Sindrome Gripal (SG), que estéo distribuidas em 22 Regionais de Saude (RS)
e 29 municipios no Estado do Parana. A Vigilancia Sentinela de SG monitora através de
amostragem de 5 casos por semana, em cada unidade sentinela, casos com febre, mesmo
gue referida, acompanhada de tosse.

A vigilancia universal de SRAG monitora os casos hospitalizados com febre, mesmo
gue referida, acompanhada de tosse ou dor de garganta e que apresente dispneia ou
saturacao de oxigénio menor que 95% ou desconforto respiratério ou que evoluiu ao 6bito por
SRAG.

Os dados sao coletados por meio de formularios padronizados e inseridos no sistema
SIVEP Gripe. As amostras sao coletadas e encaminhadas para analise nos laboratérios de
referéncia habilitados pelo Laboratério Central do Estado do Parana (LACEN/PR). As
informacfes apresentadas neste informe séo referentes ao periodo que compreende as
semanas epidemiolégicas (SE) 01 a 23 de 2020, ou seja, casos com inicio de sintomas de
29/12/2019 a 06/06/2020.

A partir de 2018, o numero de casos contabilizados no SRAG universal esta sendo
apenas para os que sigam a definicdo de caso, conforme solicitacdo do Ministério da Saude,
com excecado do Gréafico 12 que foi mantido os mesmos critérios dos anos anteriores a fim de
comparacdo. Nos anos anteriores, todos o0s casos hospitalizados e 6ébitos, entraram na
contagem de SRAG. Para andlise dos dados de COVID-19 séo contabilizados todos os casos
confirmados laboratorialmente.

Ha uma diferenca de nimero de casos divulgados de COVID-19 no Parand e os que
estdo notificados no SIVEP Gripe, isto ocorre porque foram utilizados outros sistemas para
levantamento dos casos laboratoriais positivos, mas nem sempre notificados neste sistema.

Os casos e Obitos de COVID-19 de residentes do Parana notificados por outros
Estados estdo sendo contabilizados conforme a disponibilizacdo de acesso aos laudos
confirmatérios dos pacientes.

RESUMO DA SEMANA EPIDEMIOLOGICA NO PARANA

e Foram confirmados para Influenza 1,4% (81/5.820) do total de amostras com
classificacdo final de casos de SRAG notificados na vigilancia universal, com
predominio do virus Influenza A(H1N1)pdmO09. Entre as notificagbes dos Obitos por
SRAG, 0,9% (13/1.495) foram confirmados para influenza, com predominio de
Influenza A(HLIN1)pdmO09.

e A positividade para Influenza, outros virus e outros agentes etioldgicos entre as
amostras processadas em unidades sentinelas foi de 20,7% (536/2.585) para SG.
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VIGILANCIA UNIVERSAL DA SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE

Perfil Epidemiologico dos casos e 6bitos de SRAG no Parana

Até a SE 23 foram notificados 6.244 casos de SRAG residentes no Parana. Destes,
1,3% (81) foram confirmados para Influenza (Tabela 1). Dos 1.507 ébitos notificados por
SRAG, 0,9% (13) foram confirmados para o virus Influenza (Tabela 1).

Tabela 1 — Casos e 6bitos de SRAG segundo classificacao final, residentes no Parana, 2020.

Classificacao Final Casos Obitos
n % n %
SRAG por Influenza 81 1,3 13 0,9
Influenza A(HIN1)pdmO09 58 71,6 11 84,6
Influenza A(H3) Sazonal 1 1,2 1 7.7
Influenza A n&o subtipado 2 2,5 0 0,0
Influenza B Linhagem Victoria 18 22,2 1 7,7
Influenza B Linhagem Yamagata 1 1,2 0 0,0
Influenza B 1 1,2 0 0,0
COVID-19 1.379 22,1 262 17,4
SRAG por outros virus respiratérios 375 6,0 41 2,7
SRAG por outros agentes etiolégicos 15 0,2 6 04
SRAG néo especificada* 3.970 63,6 1.173 77,8
Em investigacdo 424 6,8 12 0,8
TOTAL 6.244 100 1.507 100

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracoes.

*OBS: Os casos de SRAG nao especificada sdo para contabilizar casos com resultados negativos pelos agentes
testados e para os casos onde ndo houve coleta de material biolégico para envio ao laboratério. Nenhum caso
hospitalizado que entra no banco é descartado, todos sdo SRAG.

Gréfico 1 - Distribuicdo dos casos de SRAG, segundo agente etiolégico e SE do inicio dos
sintomas, residentes no Parana, 2020.
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Gréfico 2 — Distribuicdo dos Obitos de SRAG por Influenza segundo a data de Obito,
residentes no Parand, 2019.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteragdes.

Gréfico 3 — Distribuicdo dos 6bitos de SRAG por Influenza e por COVID-19 segundo a data
de 6bito, residentes no Parana, 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteragdes.

Tabela 2 — Casos e 6bitos de SRAG por Influenza segundo subtipo viral por municipio e
Regional de Saude de residéncia, Parana, 2020.

N
(=]

1. Reg. Saude Paranagua
Guaraquecaba
Guaratuba
Matinhos

Paranagua

Pontal do Parana

2 Rea. Satde Metropolitana

Agudos do Sul
Almirante Tamandaré

Araucéria

Balsa Nova

Bocailiva do Sul
Campina Grande do Sul
Campo do Tenente
Campo Largo

Campo Magro
Colombo

Contenda

Curitiba

Fazenda Rio Grande
Itaperucu
Mandirituba
Pinhais
Piraquara
Quatro Barras
Quitandinha
Rio Negro

Séo José dos Pinhais

Tijucas do Sul

3. Reé. Salide Ponta Grossa
Arapoti
Castro
Jaguariaiva
Palmeira
Pirai do Sul
Ponta Grossa
Porto Amazonas

4. Reg. Saide Irati
Fernandes Pinheiro
Imbituva
Mallet

Reboucas
58 Reé. Salide Guarapuava

Cantagalo
Guarapuava
Pinhdo
Pitanga
Rio Bonito do Iguacu

6. Reﬁ. Saude Unido da Vitéria
Antbnio Olinto
General Carneiro
Sé&o Mateus do Sul
Unido da Vitéria

i3 Reé. Satde Pato Branco
Mangueirinha
Mari6polis

Palmas
Pato Branco

8. Rea. Satde Francisco Beltrédo
Ampere
Barracéo
Capanema

Cruzeiro do Iguagu
Dois Vizinhos

Francisco Beltrdo
Planalto
Realeza
Veré
9. Reg. Satide Foz do Iguacu
Foz do Iguacu
Medianeira
Ramilandia
Santa Terezinha de Itaipu
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Total 58 11 1 1 2 0 20 1 81 13 1379 262

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteragdes.

Mapa 1- Casos e 6bitos de SRAG por Influenza segundo municipios e Regionais de Saude,
Parana, 2020.
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ElCasos de SRAG por Influenza
® Obitos de SRAG por Influenza
Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alterac¢des.

Mapa 2- Casos e 6bitos de SRAG por COVID-19 segundo municipios e Regionais de Salde,

Parana, 2020.

EllCasos de SRAG por COVID-19
® Obitos de SRAG por COVID-19
Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracdes.
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Gréfico 4 — Casos de SRAG de Influenza e Gréfico 5 — Obitos de SRAG de Influenza
segundo género, Parand, 2020. segundo género, Parand, 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteragdes.

Grafico 6 — Casos de SRAG por COVID-19 e Gréfico 7 — Obitos de SRAG por COVID-19
segundo género, Parana, 2020. segundo género, Parand, 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracoes.

Gréafico 8 — Casos de SRAG de Influenza e Gréfico 9 — Obitos de SRAG de Influenza
segundo raca, Parana, 2020. segundo raca, Parana, 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracoes.

Grafico 10 — Casos de SRAG por COVID-19 e Grafico 11 — Obitos de SRAG por COVID-19

segundo racga, Parana, 2020. segundo rac¢a, Parana, 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracdes.

O inicio do tratamento para Influenza é recomendado nas primeiras 48 horas e pode
ainda ser benéfico se iniciado de quatro a cinco dias apds o inicio do quadro clinico. O
tratamento com o antiviral, de maneira precoce, pode reduzir a duracdo dos sintomas e,
principalmente, a reducéo da ocorréncia de complica¢des da infeccdo pelo virus Influenza. No
caso de pacientes gestantes, em qualquer trimestre, com infeccdo por Influenza, o maior
beneficio em prevenir faléncia respiratéria e obito foi demonstrado nos casos que receberam
tratamento até 72 horas.
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Entre os casos de Influenza, a mediana de idade foi de 35 anos, variando de 0 a 87
anos.

Tabela 3 — Casos de SRAG por Influenza e de COVID-19 segundo faixa etaria e subtipo viral,
residentes no Parand, 2020.

. Influenza Influenza Influenza A néo Influenza Total
gg;: A(HIN1)pdm09 A(H3N2) subtipado B Influenza covip
Casos % Casos % Casos % Casos % Casos % Casos %
< 06 anos 10 17,2 0 0,0 0 0,0 6 30,0 16 19,8 13 0,9
06 a 09 anos 2 3,4 0 0,0 0 0,0 1 5,0 3 3,7 0 0,0
10 a 19 anos 4 6,9 0 0,0 0 0,0 3 15,0 7 8,6 11 0,8
20 a 29 anos 6 10,3 0 0,0 0 0,0 7 35,0 13 16 77 6
30 a 39 anos 4 6,9 0 0,0 1 50,0 0 0,0 5 6,2 162 11,7
40 a 49 anos 3 52 0 0,0 0 0,0 0 0,0 3 3,7 225 16,3
50 a 59 anos 8 13,8 0 0,0 0 0,0 2 10,0 10 12,3 312 22,6
60 a 69 anos 9 15,5 1 100,0 0 0,0 1 5,0 11 13,6 261 18,9
70 a 79 anos 6 10,3 0 0,0 1 50,0 0 0,0 7 8,6 174 12,6
>= 80 anos 6 10,3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 6 7.4 144 10,4
TOTAL 58 100 1 100 2 100 20 100 81 100 1379 100

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracoes.

Entre os 6bitos por Influenza, a mediana de idade no Parana foi de 61 anos, variando
de 4 a 87 anos. A mediana entre o inicio dos sintomas e o 6bito foi de 7 dias, variando de 1 a
16 dias. A mediana de permanéncia em UTI destes, foi de 1 dias, variando de 0 a 13 dias.

E entre os o6bitos por COVID-19, a mediana de idade no Parana foi de 70 anos,
variando de 5 a 95 anos. A mediana entre o inicio dos sintomas e o Obito foi de 13 dias,
variando de 0 a 60 dias. A mediana de permanéncia em UTI foi de 6 dias, variando de 0 a 44
dias.

Tabela 4 — Obitos de SRAG por Influenza e de COVID-19 segundo faixa etaria e subtipo viral,
residentes no Parana, 2020.

Faixa Influenza Influenza Influenza A néo Influenza Total covid
etéria A(H1N1)pdmO09 A(H3N2) subtipado B Influenza
Obitos % Obitos % Obitos % Obitos % Obitos % Obitos %

< 06 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 100,0 1 7,7 1 0,4
06 a 09 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 a 19 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,4
20 a 29 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
30 a 39 anos 1 9,1 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 7,7 9 3,4
40 a 49 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 24 9,2
50 a 59 anos 2 18,2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 15,4 45 17,2
60 a 69 anos 2 18,2 1 100,0 0 0,0 0 0,0 3 23,1 49 18,7
70 a 79 anos 2 18,2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 15,4 62 23,7
>= 80 anos 4 36,4 0 0,0 0 0,0 0 0,0 4 30,8 71 27,1
TOTAL 11 100,0 1 100,0 0 0,0 1 100 13 100 262 100

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracdes.

Entre os 6bitos por Influenza, no Parana 84,6% (11/13) apresentaram pelo menos um
fator de risco para complicagéo e 15,4% (2/13) eram vacinados (Tabela 5).
No Paran& dos 61,5% (8/13) individuos que foram a 6bito por Influenza que fizeram
uso do antiviral, a mediana foi de 2 dias entre os primeiros sintomas e o inicio do tratamento,
variando de 0 a 7 dias.
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Tabela 5 — Obitos de SRAG por Influenza segundo fator de risco e utilizacdo de antiviral,
residentes no Parand, 2020.

Obitos por Influenza (N=13)

% Vacinados % vacinados

Com Fatores de Risco 11 84,6 2 18,2
Adultos = 60 anos 9 69,2 1 11,1
Pneumopatias cronicas 4 30,8 1 25,0
Doenca cardiovascular cronica 2 15,4 1 50,0
Diabetes mellitus 2 15,4 1 50,0
Doenca neurolégica cronica 2 15,4 0 0,0
Obesidade 1 7,7 0 0,0
Criangas < 6 anos 1 7,7 0 0,0
Indigenas 1 7,7 0 0,0
Asma 0 0,0 0 0,0
Imunodeficiéncia/Imunodepresséo 0 0,0 0 0,0
Doenca renal cronica 0 0,0 0 0,0
Doenga Hematoldgica 0 0,0 0 0,0
Doenca hepética cronica 0 0,0 0 0,0
Sindrome de Down 0 0,0 0 0,0
Gestantes 0 0,0 0 0,0
Puerpério (até 42 dias do parto) 0 0,0 0 0,0

Que utilizaram antiviral 8

Vacinados

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracoes.
Obs.: Um mesmo caso pode ter mais de um fator de risco.

N

Tabela 6 — Obitos de SRAG por COVID-19 segundo fator de risco e sintomas, residentes no
Parang, 2020.
Obitos por COVID-19 (N=262)

n %
Com Fatores de Risco 230 87,8
Adultos = 60 anos 182 69,5
Doenga cardiovascular cronica 115 43,9
Diabetes mellitus 81 30,9
Doenca renal cronica 35 13,4
Doencga neuroldgica cronica 29 11,1
Pneumopatias cronicas 27 10,3
Obesidade 16 6,1
Imunodeficiéncia/Imunodepressao 14 53

Asma 9 3,4
Doenga hepatica cronica 9 3,4
Doenga Hematol6gica 4 15
Sindrome de Down 2 0,8

1

1

0

0

Criangas < 6 anos 0,4

Puerpério (até 42 dias do parto) 0,4
Gestantes 0,0
Indigenas 0,0
Sintomas Frequentes n %
Dispnéia 213 81,3
Saturagdo <= 95% 202 77,1
Tosse 188 71,8
Desconforto respiratério 182 69,5
Febre 174 66,4
Dor de garganta 52 19,8
Diarréia 40 15,3
Vomitos 24 9,2

-
Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracoes.
Obs.: Um mesmo caso pode ter mais de um fator de risco ou sintoma.
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Comparando os anos de 2013 a 2020 dos casos de SRAG por Influenza, fica evidente
uma mudanca temporal na distribuicdo dos casos a partir do ano de 2016, configurando uma
antecipacdo da sazonalidade no Estado em relacao aos anos anteriores (Grafico 12).

Gréfico 12 — Casos de SRAG por Influenza segundo a semana de inicio dos sintomas,

residentes no Parang, 2013 a 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracoes.

Tabela 7 - Casos e Obitos de SRAG por Influenza segundo subtipo viral, residentes no
Parand, 2013 a 2020.

Classificagao Final 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Casos_Obitos [ Casos Obitos [ Casos Obitos [ Casos Obitos [ Casos Obitos [ Casos Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos
Influenza A(HLN1)pdmO09 384 47 48 8 37 4 1.087 218 1 0 237 46 532 110 58 11
Influenza A(H1) Sazonal* 6* 0 0 0 4* 1* 1* 1* 0 0 0 0 0 0 0
Influenza A(H3) Sazonal 114 6 165 8 124 11 4 1 210 36 381 63 58 13 1
Influenza A n&o subtipado 3 0 1 0 0 0 55 14 0 0 12 3 2 0 2
Influenza B 401 13 14 0 63 9 76 6 132 18 38 1 103 10 20
TOTAL 908 66 228 16 228 25 1.223 240 343 54 668 113 695 133 81 13

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteracdes.
*Obs: Resultados provenientes de laboratérios particulares, provaveis Influenza A(HLIN1)pdmO9.

VIGILANCIA SENTINELA DE INFLUENZA NO PARANA

As informacgfes sobre a vigilancia sentinela de Influenza apresentadas neste informe
baseiam-se nos dados inseridos no SIVEP-Gripe pelas Unidades Sentinelas do Parana. A
vigilancia sentinela continua em fase de ampliacdo e nos préximos boletins serdo
incorporados, de forma gradativa, os dados das novas unidades sentinelas.

Sindrome Gripal
Até a SE 23 de 2020 as unidades sentinelas de SG coletaram 2.779 amostras e

destas, 2.585 amostras foram processadas (Tabela 8).
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Tabela 8 - Casos de SG de Influenza e de COVID-19 segundo faixa etéria e subtipo viral,
Parana, 2020.

. Influenza Influenza Influenza A ndo Influenza Total Total
ngﬁZ A(HIN1)pdm09 A(H3N2) subtipado B Influenza Coletas covip
Casos % Casos % Casos % Casos % Casos % Num % Casos %
<2 anos 1 31 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 1,3 7 2,8 0 0,0
2 a4 anos 1 3,1 0 0,0 0 0,0 1 2,4 2 2,6 71 2,6 0 0,0
5a9anos 3 94 0 0,0 0 0,0 1 24 4 51 78 2,8 0 0,0
10 a 19 anos 1 31 1 20,0 0 0,0 5 12,2 7 9,0 241 8,7 3 2,7
20 a 29 anos 5 15,6 1 20,0 0 0,0 22 53,7 28 35,9 663 23,9 22 19,5
30 a 39 anos 5 15,6 1 20,0 0 0,0 10 244 16 20,5 526 18,9 24 21,2
40 a 49 anos 8 25,0 1 20,0 0 0,0 1 2,4 10 12,8 465 16,8 29 25,7
50 a 59 anos 3 9.4 1 20,0 0 0,0 0 0,0 4 51 299 10,8 26 23,0
60 a 69 anos 5 15,6 0 0,0 0 0,0 0 0,0 5 6,4 173 6,2 5 4.4
70 a 79 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 2,4 1 1,3 108 3,9 2 1.8
>= 80 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 75 2,7 2 1,8
TOTAL 32 100,0 5 100 0 0,0 41 100 78 100 2.776 100 113 100

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 09/06/2020, dados sujeitos a alteragdes.

Das amostras processadas, 20,7% (536/2.585) tiveram resultados positivos para
virus respiratérios, das quais 78 (3,0%) foram positivas para Influenza e 452 (17,5%) para
outros virus respiratérios. Dentre as amostras positivas para Influenza, 32 (41,0%) foram
decorrentes de Influenza A(HIN1)pdmO09, 5 (6,4%) de Influenza A(H3) Sazonal, 0 (0,0%) de
Influenza A (ndo subtipado) e 41 (52,6%) de Influenza B. Entre 0s outros virus respiratorios,
houve predominio da circulacdo de 225 (49,1%) amostras de Rinovirus e 113 (24,7%)
amostras de SARS-CoV-2 (Gréfico 13).

Gréfico 13 - Distribuicdo dos virus respiratérios identificados nas unidades sentinelas de SG,
Parana, 2020.
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Medidas Preventivas para Influenza e outros Virus Respiratorios

A vacinacado anual contra Influenza é a principal medida utilizada para se prevenir a

doenca, porque pode ser administrada antes da exposicdo ao virus e é capaz de promover
imunidade durante o periodo de circulacdo sazonal do virus Influenza reduzindo o
agravamento da doenca.

E recomendada vacinacéo anual contra Influenza para os grupos-alvos definidos pelo

Ministério da Saude, mesmo que ja tenham recebido a vacina na temporada anterior, pois se
observa queda progressiva na quantidade de anticorpos protetores.

Outras medidas séo:

Frequente higienizacdo das maos, principalmente antes de consumir algum alimento.
No caso de nao haver disponibilidade de agua e sabao, usar alcool gel a 70°.

Utilizar lenco descartavel para higiene nasal.

Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir.

Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca.

Higienizar as maos apas tossir ou espirrar.

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas.
Manter os ambientes bem ventilados.

Evitar contato préximo a pessoas que apresentem sinais ou sintomas de Influenza.
Evitar sair de casa em periodo de transmisséao da doenca.

Evitar aglomerac@es e ambientes fechados (procurar manter os ambientes ventilados).
Adotar habitos saudaveis, como alimentagdo balanceada e ingestao de liquidos.
Orientar o afastamento temporario (trabalho, escola etc.) até 24 horas apés cessar a
febre.

Buscar atendimento médico em caso de sinais e sintomas compativeis com a
doenca, tais com: aparecimento subito de: calafrios, mal-estar, cefaleia, mialgia, dor
de garganta, artralgia, prostacao, rinorréia e tosse seca. Podem ainda estar presentes:
diarréia, vémito, fadiga, rouquidao e hiperemia conjuntival.
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