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A vigilancia da Influenza e dos outros virus respiratérios no Parané é realizada através
da Vigilancia Sentinela de Sindrome Gripal (SG) e da Vigilancia Universal dos casos de
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) hospitalizados e 6bitos, independentemente do
local de ocorréncia.

A Vigilancia Sentinela é composta por uma rede de 34 Servicos de Saude para
atendimento de Sindrome Gripal (SG), que estéo distribuidas em 22 Regionais de Saude (RS)
e 29 municipios no Estado do Parana. A Vigilancia Sentinela de SG monitora através da coleta
de 5 amostras por semana, em cada unidade sentinela, casos com quadro respiratorio agudo,
caracterizado por pelo menos dois (2) dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que
referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, distarbios olfativos ou
distarbios gustativos.

As informacdes apresentadas neste informe sédo referentes ao periodo que compreende
as semanas epidemioldgicas (SE) 01 a 29 de 2020, ou seja, casos com inicio de sintomas de
29/12/2019 a 18/07/2020.

Devido a Pandemia da COVID-19, a vigilancia da SRAG estd em processo de
reestruturacdo devido a necessidade de adaptacdo ao cenario de crise com a introducdo da
circulagdo do SARS-CoV-2 no pais. Sendo assim, para a qualificacdo e andlise de dados do
SIVEP Gripe, o Ministério da Saude, passou a orientar que sejam contabilizados todos os casos
notificados de SRAG Hospitalizado, independente dos sintomas apresentados.

RESUMO DA SEMANA EPIDEMIOLOGICA NO PARANA

e Foram confirmados para Influenza 0,5% (95/17.854) do total de amostras com
classificagéo final de casos de SRAG notificados na vigilancia universal, com predominio
do virus Influenza A(H1IN1)pdmO09. Entre as notificagbes dos 6bitos por SRAG, 0,4%
(13/3.494) foram confirmados para influenza, com predominio de Influenza
A(HIN21)pdmO9.

e A positividade para Influenza, outros virus e outros agentes etioldgicos entre as amostras
processadas em unidades sentinelas foi de 21,5% (764/3.557) para SG.
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VIGILANCIA UNIVERSAL DA SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE NO
PARANA

Até a SE 29 foram notificados 21.327 casos de SRAG residentes no Parana. Destes,
0,4% (95) foram confirmados para Influenza (Tabela 1). Dos 3.511 6bitos notificados por SRAG,
0,4% (13) foram confirmados para o virus Influenza (Tabela 1).

Tabela 1 — Casos e 6bitos de SRAG segundo classificacao final, residentes no Parana, 2020.

Classificagéo Final Casos Obitos
n % n %
SRAG por Influenza 95 0,4 13 0,4
Influenza A(HIN1)pdmO09 65 68,4 11 84,6
Influenza A(H3) Sazonal 2 2,1 1 7,7
Influenza A ndo subtipado 2 2,1 0 0,0
Influenza B Linhagem Victoria 24 25,3 1 7.7
Influenza B Linhagem Yamagata 1 11 0 0,0
Influenza B 1 11 0 0,0
COVID-19 5.696 26,7 1.391 39,6
SRAG por outros virus respiratorios 607 2.8 50 1,4
SRAG por outros agentes etioldgicos 28 0,1 12 0,3
SRAG nao especificada* 11.428 53,6 2.028 57,8
Em investigagéo 3.473 16,3 17 0,5
TOTAL 21.327 100 3.511 100

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alterag¢des.

*OBS: Os casos de SRAG ndéo especificada séo para contabilizar casos com resultados negativos pelos agentes
testados e para os casos onde ndo houve coleta de material biolégico para envio ao laboratério. Nenhum caso
hospitalizado que entra no banco é descartado, todos sdo SRAG.

Dos 11.428 casos de SRAG néo especificado, 249 nao tiveram coleta de exames, 0 que
representa 1,2% (249/21.327) do total de casos, destes 26 foram a 6bito, o que representa
1,3% (26/2.028) do total de 6bitos por SRAG nao especificado. Em alguns casos, sdo realizados
outros testes, mas 0s mesmos sao inseridos tardiamente no sistema onde, os dados sao
corrigidos posteriormente pelas vigilancias epidemioldgicas.
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Gréfico 1 - Distribuicdo dos casos de SRAG, segundo agente etiolégico e SE do inicio dos
sintomas, residentes no Parang, 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracoes.

Gréfico 2 — Distribuicdo dos 6bitos de SRAG por Influenza e por COVID-19 segundo a data de
Obito, residentes no Parana, 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracdes.

O Estado do Parana possui 399 municipios, destes 8,8% (35/399) dos municipios
apresentaram casos de SRAG hospitalizado por Influenza e 2,8% (11/399) tiveram ocorréncia
de Obito por Influenza no periodo avaliado (Mapa 1). Quanto ao SRAG hospitalizado por
COVID-19, 67,4% (269/399) dos municipios apresentaram casos e 49,9% (199/399) tiveram
ocorréncia de 6bito por COVID-19 no mesmo periodo (Mapa 2).
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Mapa 1- Casos e 6bitos de SRAG por Influenza segundo municipios e Regionais de Saude,
Parana, 2020.
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ElCasos de SRAG por Influenza
® Obitos de SRAG por Influenza
Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracoes.

Mapa 2- Casos e 0bitos de SRAG por COVID-19 segundo municipios e Regionais de Saulde,

Parana, 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracoes.
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Tabela 2 — Evolucdo dos casos de SRAG Hospitalizado, segundo raca e género, residentes
no Parang, 2020.

Cura Obito Em Investigagéo
Raca
Feminino Ignorado Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino

Branca 3.493 0 3.838 925 1.272 86 69
Preta 127 0 153 45 43

Amarela 32 0 40 12 21

Parda 457 1 581 141 225 11 23
Indigena 8 0 6 2 1 0 0
Ignorado 485 1 589 99 167 24 11
TOTAL 4.602 2 5.207 1.224 1.729 125 111

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteragdes.

Da SE 01 a 29 de 2020 (29/12/2019 a 18/07/2020), dos 95 casos de SRAG hospitalizado
por Influenza 57,9% (55) séo do sexo masculino e 42,1% (40) do sexo feminino, sendo a maioria
dos casos da racga branca (65/95). J& com relacdo aos 5.696 casos de SRAG hospitalizado por
COVID 57,8% (3.290) s&o do sexo masculino e 42,2% (2.406) s&o do sexo feminino, sendo a
maioria dos casos da raca branca (3.362/5.696).

O inicio do tratamento para Influenza é recomendado nas primeiras 48 horas e pode
ainda ser benéfico se iniciado de quatro a cinco dias apés o inicio do quadro clinico. O
tratamento com o antiviral, de maneira precoce, pode reduzir a duracdo dos sintomas e,
principalmente, a reducao da ocorréncia de complicacdes da infeccdo pelo virus Influenza. No
caso de pacientes gestantes, em qualquer trimestre, com infeccdo por Influenza, o maior
beneficio em prevenir faléncia respiratéria e ébito foi demonstrado nos casos que receberam
tratamento até 72 horas.

Entre os casos de Influenza, a mediana de idade foi de 30 anos, variando de 0 a 87
anos.

Tabela 3 — Casos de SRAG por Influenza e de COVID-19 segundo faixa etaria e subtipo viral,
residentes no Parana, 2020.

. Influenza Influenza Influenza A néo Influenza Total
ggﬁz A(H1N1)pdmO09 A(H3N2) subtipado B Influenza covib
Casos % Casos % Casos % Casos % Casos % Casos %
< 06 anos 14 21,5 0 0,0 0 0,0 0 0,0 14 15,9 47 0,8
06 a 09 anos 2 3,1 0 0,0 0 0,0 1 53 3 3,4 7 0,1
10 a 19 anos 4 6,2 0 0,0 0 0,0 3 15,8 7 8,0 39 0,7
20 a 29 anos 6 9,2 0 0,0 0 0,0 10 52,6 16 18 241 4
30 a 39 anos 5 7,7 0 0,0 1 50,0 0 0,0 6 6,8 584 10,3
40 a 49 anos 5 7,7 0 0,0 0 0,0 0 0,0 5 57 884 15,5
50 a 59 anos 8 12,3 0 0,0 0 0,0 2 10,5 10 11,4 1.173 20,6
60 a 69 anos 10 15,4 2 100,0 0 0,0 2 10,5 14 15,9 1.212 21,3
70 a 79 anos 6 9,2 0 0,0 1 50,0 1 53 8 9,1 861 151
>= 80 anos 5 7,7 0 0,0 0 0,0 0 0,0 5 5,7 647 11,4
TOTAL 65 100 2 100 2 100 19 100 88 100 5.695 100

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracdes.

Entre os 6bitos por Influenza, a mediana de idade no Parana foi de 61 anos, variando
de 4 a 87 anos. A mediana entre o inicio dos sintomas e o 6bito foi de 7 dias, variando de 1 a
16 dias. A mediana de permanéncia em UTI destes, foi de 1 dias, variando de 0 a 13 dias.

E entre os 6bitos por COVID-19, a mediana de idade no Parand foi de 70 anos, variando
de 5 a 101 anos. A mediana entre o inicio dos sintomas e o 6bito foi de 14 dias, variando de 0
a 118 dias. A mediana de permanéncia em UT]I foi de 7 dias, variando de 0 a 76 dias.
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Tabela 4 — Obitos de SRAG por Influenza e de COVID-19 segundo faixa etaria e subtipo viral,
residentes no Parang, 2020.

Faixa Influenza Influenza Influenza A néo Influenza Total coviD
- A(H1IN1)pdm09 A(H3N2) subtipado B Influenza
Obitos % Obitos % Obitos % Obitos % Obitos % Obitos %

< 06 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 100,0 1 7,7 1 0,1
06 a 09 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
10 a 19 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 5 0,4
20 a 29 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 9 0,6
30 a 39 anos 1 9,1 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 7,7 51 3,7
40 a 49 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 93 6,7
50 a 59 anos 2 18,2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 15,4 200 14,4
60 a 69 anos 2 18,2 1 100,0 0 0,0 0 0,0 3 23,1 308 22,1
70 a 79 anos 2 18,2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 15,4 361 26,0
>= 80 anos 4 36,4 0 0,0 0 0,0 0 0,0 4 30,8 363 26,1
TOTAL 11 100,0 1 100,0 0 0,0 1 100 13 100 1.391 100

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteragdes.

Entre os 6bitos por Influenza, no Parana 84,6% (11/13) apresentaram pelo menos um
fator de risco para complicacdo e 15,4% (2/13) eram vacinados (Tabela 5).

No Parana dos 61,5% (8/13) individuos que foram a 6bito por Influenza que fizeram uso
do antiviral, a mediana foi de 2 dias entre os primeiros sintomas e o inicio do tratamento,
variando de 0 a 7 dias.

Tabela 5 — Obitos de SRAG por Influenza segundo fator de risco e utilizacdo de antiviral,
residentes no Parana, 2020.

Obitos por Influenza (N=13)

% Vacinados % vacinados

Com Fatores de Risco 11 84,6 2 18,2

Adultos = 60 anos 9 69,2 1 11,1

Pneumopatias crbnicas 4 30,8 1 25,0

Doenca cardiovascular cronica 2 15,4 1 50,0

Diabetes mellitus 2 15,4 1 50,0

Doenca neurolégica cronica 2 15,4 0 0,0

Obesidade 1 7,7 0 0,0

Criangas < 6 anos 1 7,7 0 0,0

Indigenas 1 7,7 0 0,0
Que utilizaram antiviral 8
Vacinados 2

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracdes.
Obs.: Um mesmo caso pode ter mais de um fator de risco.
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Tabela 6 — Obitos de SRAG por COVID-19 segundo fator de risco e sintomas, residentes no
Parang, 2020.
Obitos por COVID-19 (N=1391)

n %
Com Fatores de Risco 1.254 90,2
Adultos = 60 anos 1.032 74,2
Doenga cardiovascular crénica 652 46,9
Diabetes mellitus 439 31,6
Doenca neurolégica cronica 151 10,9
Doenca renal cronica 142 10,2
Pneumopatias cronicas 131 9,4
Imunodeficiéncia/lmunodepressao 73 5,2
Obesidade 71 51
Asma 47 3,4
Doenca hepatica cronica 36 2,6
Doenca Hematol6gica 16 1,2
Sindrome de Down 5 0,4
Puerpério (até 42 dias do parto) 4 0,3
Crianias < 6 anos 1 0,1

Sintomas Frequentes n %
Dispnéia 1.111 79,9
Saturagdo <= 95% 965 69,4
Tosse 943 67,8
Desconforto respiratério 864 62,1
Febre 791 56,9
Dor de garganta 234 16,8
Diarréia 168 12,1
Voémitos 129 9,3

e
Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracoes.
Obs.: Um mesmo caso pode ter mais de um fator de risco ou sintoma.

Comparando os anos de 2013 a 2020 dos casos de SRAG por Influenza, fica evidente
uma mudanca temporal na distribuicdo dos casos a partir do ano de 2016, configurando uma
antecipacéo da sazonalidade no Estado em relacdo aos anos anteriores (Grafico 3).

Gréafico 3 — Casos de SRAG por Influenza segundo a semana de inicio dos sintomas,

residentes no Parang, 2013 a 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracoes.
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Tabela 7 - Casos e 6bitos de SRAG por Influenza segundo subtipo viral, residentes no Parana,
2013 a 2020.

GrssieEeEE 201? 201f1 201§5 201‘6 2017 201? 201? 202?
Casos_Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos | Casos Obitos | Casos _Obitos | Casos _Obitos

Influenza A(HIN1)pdm09 384 47 48 8 37 4 |1.087 218 1 0 237 46 532 110 65 11
Influenza A(H1) Sazonal* 6% 0 0 0 4* 1* 1* 1* 0 0 0 0 0 0 0 0
Influenza A(H3) Sazonal 114 6 165 8 124 11 4 1 210 36 381 63 58 13 2

Influenza A n&o subtipado 3 0 1 0 0 0 55 14 0 0 12 3 2 0 2

Influenza B 401 13 14 0 63 9 76 6 132 18 38 1 103 10 26 1
TOTAL 908 66 228 16 228 25 1223 240 343 54 668 113 695 133 95 13

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteragdes.
*Obs: Resultados provenientes de laboratérios particulares, provaveis Influenza A(HIN1)pdmO09.

Tabela 8 — Casos e 6bitos de SRAG por Influenza segundo subtipo viral por municipio e
Regional de Saude de residéncia, Parana, 2020.

3 B R RESRIEE A pdm09 A azona a0 subtipado Enzal o Siee ek
asos Obito asos Obito asos Obito asos Obito asos Obito asos Obito
1. Reg. Salde Paranagua 2 1 0 0 0 0 0 0 2 1 120 55
Antonina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Guaraquecaba 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Guaratuba 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 6 2
Matinhos 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 15 4
Morretes 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 2
Paranagua 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 37
Pontal do Parana 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 7
2. Reg. Salde Metropolitana 32 4 1 0 2 0 11 0 46 4 3142 681
Adriandpolis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 4
Agudos do Sul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Almirante Tamandaré 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 51 6
Araucéria 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 72 20
Balsa Nova 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 7 2
Bocailva do Sul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 2
Campina Grande do Sul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 11
Campo do Tenente 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1
Campo Largo 1 1 1 0 0 0 0 0 2 1 82 22
Campo Magro 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 10 3
Cerro Azul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2
Colombo 2 0 0 0 0 0 1 0 3 0 165 39
Contenda 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 5 2
Curitiba 22 3 0 0 1 0 5 0 28 3 2102 414
Fazenda Rio Grande 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 87 21
Itaperugu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 5
Lapa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 3
Mandirituba 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 1
Pien 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1
Pinhais 3 0 0 0 0 0 0 0 3 0 115 30
Piraquara 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 82 28
Quatro Barras 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 6
Quitandinha 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Rio Branco do Sul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28 6
Rio Negro 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 3
S&o José dos Pinhais 1 0 0 0 0 0 3 0 4 0 176 48
Tijucas do Sul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0
3. Reg. Saude Ponta Grossa 5 2 0 0 0 0 0 0 5 2 152 18
Arapoti 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0
Carambei 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 3
Castro 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0
Jaguariaiva 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 3
Palmeira 3 1 0 0 0 0 0 0 3 1 10 1
Pirai do Sul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 1
Ponta Grossa 2 1 0 0 0 0 0 0 2 1 79 8
Porto Amazonas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Sengés 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
4. Reg. Saude Irati 4 0 0 0 0 0 0 0 4 0 22 7
Fernandes Pinheiro 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Imbituva 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2
Irati 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 1
Mallet 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2
Reboucas 4 0 0 0 0 0 0 0 4 0 2 0
Teixeira Soares 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 1
5. Reg. Saude Guarapuava 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 36 7
Cantagalo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Goioxim 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Guarapuava 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 21 4
Pinhdo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Pitanga 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0
Prudentdpolis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Resena do Iguagu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Rio Bonito do Iguacu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
6. Reg. Salde Unido da Vitéria 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 18 6
Anténio Olinto 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Bituruna 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0
Cruz Machado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
General Carneiro 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 2
Paula Freitas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Séo Mateus do Sul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Unido da Vitéria 2 0 0 0 0 0 ] 0 2 0 2 1
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Renascenca

Salto do Lontra

Santa Izabel d'Oeste

Santo Ant6nio do Sudoeste

Veré
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Reg. Saude Foz do Iguagu

w
=g

Foz do Iguacu

N
[y

Itaipulandia

Matelandia

Medianeira

Ramilandia

Santa Terezinha de Itaipu

Sé&o Miguel do Iguacu

o
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10. Reg. Saude Cascavel

=
5]
>

Anahy

Boa Vista da Aparecida

Braganey

Cafelandia

Campo Bonito

Capitdo Lednidas Marques
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Cascavel

®
@®

Catanduvas

Céu Azul

Corbélia

Diamante do Sul

Formosa do Oeste

Guaraniagu

lbema

Iracema do Oeste

Jesuitas

Lindoeste

Nova Aurora

Quedas do Iguagu

Santa Tereza do Oeste

Trés Barras do Parana

Vera Cruz do Oeste
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11. Reg. Satde Campo Mouréo

N
©

Araruna

Barbosa Ferraz

Campina da Lagoa

Campo Mouréo

Corumbatai do Sul

Engenheiro Beltrdo

Farol

Goioeré

Iretama

Janidpolis

Luiziana

Mamboré

Moreira Sales

Peabiru

Quinta do Sol

Terra Boa
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12. Reg. Satde Umuarama

i
[

Alto Piquiri

Francisco Alves

Icaraima

Maria Helena

Mariluz

Umuarama

~|k ook (N

13. Reg. Saude Cianorte

i
w

Cianorte

Cidade Galicha

Guaporema

Indianépolis

Jussara

Rondon

Séo Manoel do Parand
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asos Obito asos Obito asos Obito asos Obito asos Obito asos Obito
14. Reg. Saude Paranavai 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 64 21
Alto Parana 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Diamante do Norte 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Jardim Olinda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Marilena 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Mirador 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Nova Londrina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Paraiso do Norte 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Paranapoema 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Paranavai 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 21 10
Santa Cruz do Monte Castelo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Santa Isabel do Ivai 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Santa Monica 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Santo Anténio do Caiua 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1
Séo Jodo do Caiud 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1
Tamboara 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 1
Terra Rica 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 2
15. Reg. Satde Maringa 3 1 0 0 0 0 2 1 5] 2 413 67
Angulo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Astorga 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 8 2
Colorado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 2
Doutor Camargo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0
Florai 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Floresta 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0
Flérida 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Iguaragu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
ltaguajé 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1
Itambé 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 5
Mandaguagu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 1
Mandaguari 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 3
Marialva 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0
Maringa 2 0 0 0 0 0 2 1 4 1 247 41
Nossa Senhora das Gracas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Nova Esperanca 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 2
Ourizona 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Paicandu o] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 3
Paranacity 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Presidente Castelo Branco 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Santa Fé 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 2
Santo Inacio 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0
Séo Jorge do Ivai 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Sarandi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27 4
16. Reg. Salde Apucarana 3 0 0 0 0 0 0 0 3 0 24 9
Apucarana 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 4
Arapongas 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 14 4
Jandaia do Sul 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 1
Marumbi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
17. Reg. Saude Londrina 4 0 0 0 0 0 2 0 6 0 476 163
Alvorada do Sul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 2
Assai 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 8
Bela Vista do Paraiso 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 3
Cambé 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 41 12
Centenério do Sul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Florestdpolis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Guaraci 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1
Ibipora 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 3
Jaguapitéd 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3
Jataizinho 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1
Londrina 3 0 0 0 0 0 2 0 5 0 335 108
Lupiondpolis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Porecatu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0
Prado Ferreira 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Primeiro de Maio 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Rolandia 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 33 16
Sertandpolis o] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 3
Tamarana 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
18. Reg. Satde Cornélio Procépio 4 1 0 0 0 0 2 0 6 1 84 38
Andird 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Bandeirantes 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 5
Congonhinhas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Cornélio Procépio 3 1 0 0 0 0 2 0 5 1 26 14
Itambaracé 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0
Leopolis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Nova Féatima 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Rancho Alegre 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Ribeiréo do Pinhal 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Santa Cecilia do Pavéio 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Santa Mariana 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19 5
Séo Jerdnimo da Serra 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Sao Sebastido da Amoreira 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2
Sapopema 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2
Sertaneja 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1
Urai 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
19. Reg. Saude Jacarezinho 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 83 25
Cambara 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 1
Figueira 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2
Guapirama 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0
Ibaiti 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1
Jaboti 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Jacarezinho 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 2
Quatigua 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1
Salto do Itararé 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Santana do ltararé 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Santo Ant6nio da Platina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23 5
Séo José da Boa Vista 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Siqueira Campos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 6
Tomazina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Wenceslau Braz 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 3
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20. Reg. Saude Toledo

Assis Chateaubriand

Entre Rios do Oeste

Guaira

Marechal Candido Rondon

Maripa

Ouro Verde do Oeste

Palotina

Santa Helena

S&o José das Palmeiras

Toledo

Tupassi

21. Reg. Saude Telémaco Borba

Imbau

Ortigueira

Reserva

Telémaco Borba

Tibagi

Ventania

22. Reg. Saude vaipora

Arapua

Ivaipord

Jardim Alegre

Lidiandpolis

Lunardelli

Manoel Ribas

Nova Tebas

Santa Maria do Oeste
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracoes.

VIGILANCIA SENTINELA DA SINDROME GRIPAL NO PARANA

As informacdes sobre a Vigilancia Sentinela de Sindrome Gripal apresentadas neste

informe baseiam-se nos dados inseridos no SIVEP-Gripe pelas Unidades Sentinelas do Parana.

Sindrome Gripal

3.557 amostras foram processadas (Tabela 9).

Até a SE 29 de 2020 as unidades sentinelas de SG coletaram 3.722 amostras e destas,

Tabela 9 - Casos de SG de Influenza e de COVID-19 segundo faixa etaria e subtipo viral,
Parand, 2020.

. Influenza Influenza Influenza A néo Influenza Total Total
e':t?’at(i: A(H1IN1)pdmO09 A(H3N2) subtipado B Influenza Coletas covip
Casos % Casos % Casos % Casos % Casos % Num % Casos %
<2 anos 1 3,1 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 1,3 154 4,1 3 1,0
2 a4 anos 1 31 0 0,0 0 0,0 1 2,4 2 2,5 110 3,0 4 14
5a9anos 3 9.4 0 0,0 0 0,0 1 24 4 51 100 2,7 5 1,7
10 a 19 anos 1 3,1 1 20,0 0 0,0 5 11,9 7 8,9 307 83 11 3,7
20 a 29 anos 5 15,6 1 20,0 0 0,0 22 52,4 28 354 884 23,8 64 21,7
30 a 39 anos 5 15,6 1 20,0 0 0,0 11 26,2 17 21,5 721 19,4 71 24,1
40 a 49 anos 8 25,0 1 20,0 0 0,0 1 2,4 10 12,7 620 16,7 60 20,3
50 a 59 anos 3 9,4 1 20,0 0 0,0 0 0,0 4 51 385 10,4 49 16,6
60 a 69 anos 5 15,6 0 0,0 0 0,0 0 0,0 5 6,3 209 5,6 12 4,1
70 a 79 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 24 1 1,3 134 3,6 12 4.1
>= 80 anos 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 94 2,5 4 14
TOTAL 32 100,0 5 100 0 0,0 42 100 79 100 3.718 100 295 100

Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracdes.
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Das amostras processadas, 21,5% (764/3.557) tiveram resultados positivos para virus
respiratorios, das quais 78 (2,2%) foram positivas para Influenza e 686 (19,3%) para outros
virus respiratérios. Dentre as amostras positivas para Influenza, 32 (41,0%) foram decorrentes
de Influenza A(H1N1)pdmO09, 5 (6,4%) de Influenza A(H3) Sazonal, 0 (0,0%) de Influenza A
(ndo subtipado) e 41 (52,6%) de Influenza B. Entre 0s outros virus respiratérios, houve
predominio da circulagdo de 265 (38,6%) amostras de Rinovirus e 295 (43,0%) amostras de
SARS-CoV-2 (Gréfico 4).

Gréfico 4 - Distribuicdo dos virus respiratérios identificados nas unidades sentinelas de SG,
Parana, 2020.
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Fonte: SESA-PR/DAV/CVIE/DVVTR-SIVEP Gripe. Atualizado em 22/07/2020, dados sujeitos a alteracdes.
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Medidas Preventivas para Virus Respiratorios

A vacinagdo anual contra Influenza é a principal medida utilizada para se prevenir a
doenca, porque pode ser administrada antes da exposicdo ao virus e é capaz de promover
imunidade durante o periodo de circula¢éo sazonal do virus Influenza reduzindo o agravamento
da doenca.

E recomendada vacinacgéo anual contra Influenza para os grupos-alvos definidos pelo
Ministério da Saude, mesmo que ja tenham recebido a vacina na temporada anterior, pois se
observa queda progressiva na quantidade de anticorpos protetores.

Outras medidas séo:

e Frequente higienizacdo das maos, principalmente antes de consumir algum alimento.

No caso de ndo haver disponibilidade de dgua e sab&o, usar alcool gel a 70°.

e Utilizar lenco descartavel para higiene nasal.
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Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir.

Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca.

Higienizar as maos apas tossir ou espirrar.

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas.
Manter os ambientes bem ventilados.

Evitar contato préximo a pessoas que apresentem sinais ou sintomas de Influenza.
Evitar sair de casa em periodo de transmisséo da doenca.

Evitar aglomeracfes e ambientes fechados (procurar manter os ambientes ventilados).
Adotar habitos saudaveis, como alimentacédo balanceada e ingestao de liquidos.
Orientar o afastamento temporario (trabalho, escola etc.) até 24 horas apds cessar a
febre.

e Buscar atendimento médico em caso de sinais e sintomas compativeis com a doenca,
tais com: aparecimento subito de: calafrios, mal-estar, cefaleia, mialgia, dor de garganta,
artralgia, prostacdo, rinorréia e tosse seca. Podem ainda estar presentes: diarréia,
vOmito, fadiga, rouquiddo e hiperemia conjuntival.

Referéncia bibliografica

1. Protocolo de Tratamento de Influenza - 2017 do Ministério da Saude:
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2. Guia de Vigilancia em Saude - 2019 do Ministério da Saude:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia vigilancia saude 3ed.pdf

3. Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (Covid-19) Na Atencédo Priméria a
Saude - Versao 8. Brasilia: DF. Abril de 2020:
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/22/20200422ProtocoloM
anejo-ver08.pdf

4. Definicbes Operacionais — atualizado em 09/07/2020 do Ministério da Saude —
Secretaria de Vigilancia em Saude.

Divisdo de Vigilancia das Doencas Transmissiveis — DVVTR 13
Rua Piquiri, 170- Curitiba — Parand — CEP 80230-140
Fone: 3330-4559/4561 Fone / Fax — (41)3330-4546
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