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GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE

UTILIZAR ESCALA
RASS PARA
SEDACAO
(ALVO: -1 A +1)

ATENCAO AOS
EFEITOS ADVERSOS
DE CADA CLASSE

ASSOCIACAO DE
SEDATIVOS DIMINUI

SE DACAO E M C E N A R I O BEN ZOU[)Sﬁz[iEEPiNlCO
DE ESCASSEZ EM DOSE ALTA

Opcoes:

MIDAZOLAM: inicio - 0,01 a 0,05mg/kg. Manut: 0,02 a 0,1mg/kg/h SE POSSIVEL,
. : inicio - 0,01 a 0,05m . Manut: 0,02 a 0,1m .

o o PREFIRA
e PROPOFOL: inicio - 0,3 a 0,6mg/kg/h. Manut: 0,3 a 3mg/kg/h. BENZOD|AZEP|’N|CO
e DEXMEDETOMIDINA: inicio - 1mcg/kg em 10 min. Manut: 0,2 a DE MEIA-VIDA
0,7mcg/kg/h. CURTA

e CETAMINA: inicio - 0,5mg/kg. Manut: 0,3 a 1mg/kg/h.

SEDAGAO
¢ DIAZEPAM: inicio - 0,2 a 0,3mg/kg. Manut: 6 em 6 horas. PROFUNDA

 CLONIDINA: inicio - 0,5 mcg/kg/h. Manut: 0,5 a 3mcg/kg/h. (RASS -5 A -4)
EM CASOS DE SDRA

e TIOPENTAL: inicio - 1mg/kg/h. Manut: 1 a 5mg/kg/h. GRAVE (PAO./FIO;

. <100) e/ou
LEMBRAR QUE OPIACEOS TEM EFEITO NECESSIDADE DE
SEDATIVO E CONTROLE DE DOR OTIMIZADA CURARIZACAO e/ou
DIMINUI NECESSIDADE DE SEDATIVOS POSICAO PRONA

Elaboragao: equipe de intensivistas do Complexo Hospitalar do Trabalhador — CHT — Curitiba — PR ( Mirella Cristine de Oliveira,
Luiza Lange Albino, Cintia Cristina Martins, Mariana Bruinje Cosentino, Fernanda Baeumle Reese, Flavia Castanho Hubert,

Bruno Alcantara Gabardo e Lorena Macedo Aratjo Miranda, Alvaro Rea Neto).




